Dolomite Step Up®

1521677, 1521678, 1521679, 1536121, 1536122, 1579540,
1585401, 1587608, 1587609

sv  Gabord
Bruksanvisning

1585401

1536121
1587608

1521679 =R 1536122
1579540 7 1587606

pr—
J ) INVACARE
Dolomite , 5

Den héar bruksanvisningen maste ges till anvandaren.
Innan du anvénder produkten maste du ldsa denna bruksanvisning Yes, you can.

och spara den for framtida behov.



©2020 Invacare Corporation

Med ensamratt. Innehallet far inte ges ut pa nytt, mangfaldigas eller férdndras helt eller delvis utan féregaende
skriftligt tillstand fran Invacare. Varumarken betecknas med ™ och ®. Samtliga varumarken tillhor eller ar licensierade
till Invacare Corporation eller dess dotterbolag om ingenting annat anges.

Making Life’s Experiences Possible ar ett registrerat varumarke i USA.



Innehallsférteckning

| T 4
1.1 Inledning. .. ... e 4
1.2 Symboler som anvénds i det har dokumentet ......... 4
1.3 Overensstammelse .. ... ..., 4

1.3.1 Produktspecifika standarder . .. ................. 4
1.4 Produktlivslangd .. ........ . ... ... . .. . 4
1.5 Informationomgaranti............... ... ........ 4
1.6 Ansvarsbegransning. .............. . . . .. 4

2Sakerhet . ...... ... i i i e 5
2.1 Allmanna varningar. . ..........uuiiinin. 5
2.2 Sakerhetsinformation om Step Up elektrisk .. ......... 5

3 Produktoversikt .. ....... ... . . i e 6
3.1 Avseddanvandning............... .., 6
3.2 Produktbeskrivning .. ..., ... .. 6
3.3 Ingarileveransen ... ......... ..., 6
3.4 Etiketter och symboler pa produkten................ 6

dAnvaNdande. . . ... e et 7
4.1 Innan produkten anvands .......... ... ... .. ..... 7
42 Bromsar ... ... e 7
4.3 Bakre bromsar med integrerad riktningssparr.......... 7
4.4  Elektronikenhet — Step Up elektrisk . .. .............. 7
4.5 Nodstopp och nédsankning — Step Up elektrisk ... ... .. 8
4.6 Justera bredden — armstéd/handtag. . ............... 8
4.7 Justera bredden —ramen.......... ... . . . . . 9
4.8 HOjdjustering. . . ..o vt 9

4.8.1 Hojdjustering — Step Up manuell ................ 9

4.8.2 Hojdjustering — Step Up hydraulisk. .............. 10

4.8.3 Hojdjustering — Step Up elektrisk ............... 10
49 Stalla Sig UPP « vt 10

S5TillbehOr ......ciiiiii ittt i ittt i et 11
5.1 Extra tillbehor, allmant . ......................... 11
5.2 Handbromsar ........... ... . . ... e 11

5.2.1 Justerabromsarna................0 ... 11
5.3 Handbromsar for modeller med riktningssparr......... 12

5.3.1 Justerabromsarna................0 .. 12
5.4 KOI o vttt e 13
5.5 Bricka. . ... 13
5.6 Alternativa handgrepp. .. ...... ... ... . . . ... 13
5.7 Syrgashallare. .. ...... ... ... 13
5.8 Droppstallning. . ... . 13
5.9 Armbagsstopp. ... ... 13
5.10 Hjul med riktningssparr.......... ... ... .. .. ... 13
511 Hjul 100 mm. .. .ot 14
5.12 Stand ASSiSt. . ...t 14

6Underhall. ..........0 ittt it 15
6.1 Allméan information for underhall. . ................. 15
6.2 Inspektionschecklista............................ 15
6.3 Rengoring och desinfektion . ...................... 15

6.3.1 Allman sdkerhetsinformation . .................. 15

6.3.2 Rengoringsintervall. . ......................... 15

6.3.3 Instruktioner for rengoring. .. .................. 15

7 Ateranvandning . . ..o it e 16
7.1 Rekonditionering. ... ... ... .. . ... 16
7.2 Kassering . ....... i e 16

8Teknisk Data . .........ciiiiiiiinniinnennnnnnnns 17
81 Mattochvikt ....... ... .. ... . . 17
8.2 Elektriska data — Step Up elektrisk. . ................ 17
8.3 Material . ... .. 18
8.4 Anvandningsmiljo . ....... ... . 18
8.5 Elektromagnetisk 6verensstammelse (EMC) ........... 18

8.6 Elektromagnetisk 6verensstimmelse (EMC) — Riktlinjer
och tillverkarens deklaration . .. .................. 18



Dolomite Step Up®

1 Allmant

1.1 Inledning

Den har bruksanvisningen innehaller viktig information om
hantering av produkten. L3s igenom bruksanvisningen noga
och folj sakerhetsinstruktionerna for att forsakra dig om att
du anvander produkten pa ett sdkert satt.

Observera att det kan finnas avsnitt i den hér
bruksanvisningen som inte galler fér din produkt eftersom
bruksanvisningen avser alla tillgangliga modeller (vid
tidpunkten fér tryckning). Om inget annat anges hanvisar
varje avsnitt i den har bruksanvisningen till alla modeller
av produkten.

De modeller och konfigurationer som ar tillgdngliga i ditt
land aterfinns i de landsspecifika forsaljningsdokumenten.

Invacare forbehaller sig ratten att andra
produktspecifikationerna utan ytterligare meddelande.

Kontrollera att du har den senaste versionen av den har
bruksanvisningen innan du ldser den. Du hittar den senaste
versionen som PDF-fil pa webbplatsen for Invacare.

Om du tycker att teckensnittsstorleken i den tryckta
versionen av bruksanvisningen &r svar att ldsa kan du ladda
ned PDF-versionen fran webbplatsen. Du kan sedan forstora
PDF-filen pa skarmen till en teckensnittsstorlek som passar
dig battre.

Kontakta en Invacare-representant om du vill

ha mer information om produkten, till exempel
produktsakerhetsmeddelanden och produktaterkallelser.
Adresser finns i slutet av det har dokumentet.

Om en allvarlig incident intraffar med produkten bor du
informera tillverkaren och den behodriga myndigheten i ditt
land.

1.2 Symboler som anvidnds i det har
dokumentet

Symboler och signalord som anvands i det har dokumentet
och géller for faror eller farliga forfaranden som kan leda
till personskador eller skador pa egendom. Symbolerna
definieras nedan.

VARNING
Anger en riskfylld situation som kan leda
till allvarlig skada eller dodsfall om den inte

undviks.

FORSIKTIGT
Anger en riskfylld situation som kan leda till
lattare skada om den inte undviks.

VIKTIGT
I Anger en riskfylld situation som kan leda till
produktskada om den inte undviks.

Tips och rekommendationer

Q Ger anvandbara rad, rekommendationer och
1 information for en effektiv och problemfri
anvandning.

1.3 Overensstimmelse

Kvalitet ar absolut grundlaggande for féretagets verksamhet,
och vi arbetar i enlighet med standarden i ISO 13485.

Den har produkten ar CE-markt i enlighet med

den medicintekniska forordningen 2017/745 klass 1.
Lanseringsdatum for produkten anges i CE-férsakran om
Overensstammelse.

Vi arbetar standigt pa att se till att foretaget paverkar lokal
och global miljo sa lite som maijligt.

Vi anvander endast material och komponenter som foljer
REACH-direktivet.

Vi foljer gdllande miljolagstiftning, WEEE- och RoHS-direktivet.

1.3.1 Produktspecifika standarder

Produkten har testats och 6verensstimmer med SS-EN ISO
11199-3 (gabord) och alla relaterade standarder.

Kontakta din lokala distributor for Invacare om du vill ha
mer information om lokala standarder och bestammelser.
Adresser finns i slutet av det har dokumentet.

1.4 Produktlivslangd

Denna produkts forvantade livslangd ar fem ar nar den
anvands dagligen i enlighet med de sakerhetsinstruktioner,
underhallsintervall och korrekt anvandning som anges i
denna manual. Den faktiska livslangden kan variera beroende
pa hur mycket och intensivt produkten anvands.

1.5 Information om garanti

Vi tillhandahaller en tillverkargaranti for produkten i enlighet
med vara allméanna affarsvillkor i respektive land.

Garantiansprak kan endast goras genom den leverantér som
tillhandaholl produkten.

1.6 Ansvarsbegransning
Invacare ansvarar inte for skador som uppkommer till foljd av

att bruksanvisningen inte féljs

felaktig anvandning

normalt slitage

felaktig montering eller instéllning som utfors av
koparen eller tredje part

tekniska andringar

e obehoriga dndringar och/eller anviandning av olampliga
reservdelar.
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2 Sadkerhet

2.1 Allmédnna varningar

YA

1537607-G

VARNING!

Risk for allvarliga personskador eller materiella

skador

Felaktig anvandning av den har produkten kan

orsaka person- eller sakskador.

— Om du inte kan forstad varningarna eller
instruktionerna ska du kontakta halso- eller
sjukvardspersonal eller leverantéren innan du
anvander utrustningen.

— Anvand inte produkten eller nagon
tillvalsutrustning innan du har last och forstatt
de har instruktionerna och eventuellt ytterligare
instruktionsmaterial som bruksanvisning,
servicemanualer eller instruktionsblad som
medfoljer produkten eller tillvalsutrustningen.

VARNING!

Fallrisk

— Gabordet far endast anviandas som gastod.

— Du far inte sta pa ramen eller armstéden.

— Produktens stabilitet paverkas om vikten ar
ojamnt foérdelad.

— Var forsiktig pa ojamnt underlag.

— Var forsiktig pa vata underlag.

— Var forsiktig nar gabordet anvands i narheten
av barn och husdjur.

— Var forsiktig nar du passerar hinder, till exempel
trosklar, vid anvandning av gabordet med
staplattan som tillbehor.

— Hjulen maste vara lasta nar brukaren stiger upp
pa/ned fran staplattan.

Sakerhet

2.2 Sakerhetsinformation om Step Up
elektrisk

AN

VARNING!

Risk fér personskador (pa grund av att produkten

ror sig oavsiktligt)

Elektronisk utrustning kan paverkas av

radiofrekvensinterferens (RFI)

— Forsiktighet bor iakttas om barbar
kommunikationsutrustning anvands i
narheten av denna produkt.

— Om RFI orsakar felaktigt beteende maste
ganghjalpmedlet omedelbart stdngas av och
far inte sattas igang igen férréan orsaken har
identifierats och atgardats.

— Information om hur du stinger av
ganghjalpmedlet finns i Nédstopp i 4
Anvdndande, sida 7, Elektronikenhet — Step
Up elektrisk.

VARNING!

Step Up elektrisk: Begransningar for anvandning

i vata utrymmen pa grund av de elektriska

komponenterna

— Den far koras med batteri men inte anslutas
till ett eluttag medan den anvands i vata
utrymmen. Se Tekniska data IPx4.

— Se till att gdbordet &r torrt innan du ansluter
det till ett eluttag.
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3 Produktoversikt

3.1 Avsedd anvandning

Ganghjalpmedlet ar avsett som stéd for en persons formaga
att std och gd med gangtraning.

Ganghjélpmedlet ar endast avsett for inomhusbruk. Det far
anvandas i vata utrymmen, men inte under rinnande vatten
(t.ex. i en dusch). Step Up elektrisk far endast anvandas i
vata utrymmen om den inte ar ansluten till ett eluttag.

Brukarens vikt far inte dverskrida den maximala vikt for
brukare som anges i kapitlet 8.1 Mdtt och vikt, sida 17 och
pa produktetiketten.

Kontraindikationer

Det finns inga kdnda kontraindikationer.

3.2 Produktbeskrivning

Step Up ar ett hojdjusterbart gdbord som finns i olika
versioner.

Step Up, manuell
Gabord, manuell hojdjustering, med:

e Fotstyrd broms pa alla fyra hjulen (modell 1521677),
e Fotstyrd broms pa framhjulen och handstyrd/fotstyrd
broms och riktningssparr pa bakhjulen (modell 1585401).

Step Up, hydraulisk
Gabord med gasfjadrad hojdjustering, med:

e Fotstyrd broms pa alla fyra hjulen (modell 1521678),

e Fotstyrd broms pa framhjulen och handstyrd/fotstyrd
broms och riktningssparr pa bakhjulen (modell 1536121),

e Fotstyrd broms pa framhjulen och handstyrd/fotstyrd
broms och riktningssparr pa bakhjulen (modell 1587608).

Step Up elektrisk
Gabord med elektrisk hojdjustering, med:

e Fotstyrd broms pa alla fyra hjulen (modeller 1521679
och 1579540),

e Fotstyrd broms pa framhjulen och handstyrd/fotstyrd
broms och riktningssparr pa bakhjulen (modell 1536122),

e Fotstyrd broms pa framhjulen och handstyrd/fotstyrd
broms och riktningssparr pa bakhjulen (modell 1587609).

Modellerna 1521679 och 1536122 har en extern laddare.
Modellerna 1579540 och 1587609 har en intern laddare.

3.3 Ingar i leveransen

e Gabord, fardigmonterat

e Elektronikbox och mandverdosa (alla elektriska modeller
av Step Up)

e Extern laddare (endast Step Up, elektriska modeller
1521679 och 1536122)

e Bruksanvisning

3.4 Etiketter och symboler pa produkten

Serienummeretikett
Dolomite
aldl e |

® DOLOMITE Step Up xxx
® XXXXXXXX Eli]
SE-343 71 Di6

AR L. =

XIXXXXXX I XXXXXX XXX XXX XX XXXXX XXX
XX XXXXX XXXX XX XX
XXX XXXX XX X XXXX

i 1 T -
vy | [SN] YYMXX0000p0 A0 R | CE
\

]
® ® © ®

xockg Jx-xx em

Pa markplaten finns all viktig teknisk information om
produkten.

® Produktnamn ® Brukarens maxvikt
Referensnummer @ Maximal bredd

© Tillverkningsdatum ® Elektriska data*
© Tillverkarens adress

® Serienummer

* Endast pa etiketten till elektriska modeller av Step Up

Andra symboler pa etiketten

Europeisk
c E dverensstammelse

Medicinteknisk
produkt I

Las
bruksanvisningen

Maximal bredd

Brukarens maxvikt
Referensnummer

- Patientansluten

Serienummer del typ B*

Tillverkningsdatum KLASS

ll-utrustning*

WEEE-6verens-
stammelse*

R

[]
Tillverkare

hd

Inomhusbruk

~EElHBEE

* Endast pa etiketten till elektriska modeller av Step Up

Andra symboler pa produkten

@ Se bruksanvisningen.

S Ytterligare elektrisk information om Step Up elektrisk
finns pd motorns markplat.

=
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Anvindande

4 Anvandande

4.1 Innan produkten anvands

Vi rekommenderar inte att den har produkten ges till nagon
innan en komplett bedémning av personens sarskilda behov

har gjorts. For att sakerstdlla anvandarsdkerheten och bidra 1. Trampa ned p3 bromspedalen ® ett steg for att aktivera
till en sa bra rehabilitering som mojligt ar det viktigt att riktningsspérren
produkten ger brukaren det stéd som har ordinerats av en 2. Du Igser upp riktningsspérren genom att trampa ned pa

kvalificerad yrkesperson. bromspedalens innerkant.

i Innan du anvdnder produkten ska du se till att alla .
rattar och skruvar dr ordentligt atdragna pa: Bromsfunktion
e ramen for breddjustering

e armstdden

¢ handtagen

4.2 Bromsar

1.

1. Trampa ned pa bromspedalen ® tva steg for att lasa
bromsen.

2. Du laser upp bromsen genom att trampa ned pa
bromspedalens innerkant.

4.4 Elektronikenhet — Step Up elektrisk

I VIKTIGT!

. — Lat batteriet laddas i 24 timmar innan du
anvander funktionen fér hojdjustering for forsta

, gangen.

Du laser bromsen genom att trampa ned pa — Det gar inte att justera hdjden nar batteriet

bromspedalens ytterkant @. laddas.

 Tryck ned kanten tills du hér ett klick som — Se till att nédstoppsknappen inte ar intryckt nar

I indikerar att hjulet har lasts. SRR Sl Iaddas'. . .
— Produkten ansluts till eluttaget via en natkabel.

Natkabeln ska vara lattatkomlig och det ska ga
att dra ut den om det behdvs.

Du laser upp bromsen genom att trampa ned pa
bromspedalens innerkant ®.

4.3 Bakre bromsar med integrerad
riktningssparr

endast modeller 1585401, 1587608, 1587609

Riktningssparr

i F{iktningsspérrlgn anyénds for att Iésao hjulet i rakt lage ® Elektronikenhet
for att underlatta rorelser rakt framat.
Gul lampa — PA — Batteriet laddas
Gul lampa — AV — Batteriet fulladdat

1537607-G 7



Dolomite Step Up®

© Gron lampa - PA — Motorn &r igang

© Nodstoppsknappen (se separat avsnitt; 4.5
Nédstopp och nddsénkning — Step Up elektrisk,
sida 8

® Nodsankning (se separat avsnitt; 4.5 Nédstopp
och nédsdnkning — Step Up elektrisk, sida 8

® Extern batteriladdare

@ Integrerad batteriladdare

Varnings- Ljudsignaler — L3g batterikapacitet, batteriet
signal behover laddas

Ladda batteriet
Anslut elektronikenheten till ett eluttag for att ladda den.

Produkten levereras med en laddare, extern eller integrerad.

¢ Laddningen avbryts automatiskt nar batteriet ar
fulladdat.

e For basta mojliga batteritid ska batteriet laddas
regelbundet, till exempel varje natt.

[—lo

4.5 Nodstopp och nodsankning — Step
Up elektrisk

Gabordet har en funktion for nédstopp och nédsankning.

No6dstopp Tryck pa den réda knappen
)

No6dsédnkning Tryck pa knappen ®

Vrid den réda knappen ©
medurs

Aterstilla

4.6 Justera bredden — armstéd/handtag
Stalla in armstéden
Sidostopp for armbagarna finns som tillbehor.

Oberoende av brukarens storlek ger en vinkel pa 25 grader
mellan axel och handled basta férutsattningen for att halla
overkroppen uppratt.

i Vinkeln &r instdlld pa forhand och &r densamma
oberoende av hur du staller in bredden.

e Stall in armstoden sa att brukaren haller armbagarna
nara kroppen. Pa sa vis skapas automatiskt en stabil
trepunktsstalining med hdnderna sa nara varandra som
majligt i forhallande till brukarens kroppsstorlek.

e Armstédens dynor ar av ett tryckférdelande material
och gjorda for att tala desinfektion. De sitter ordentligt
fast med haftfilm.

e Vid byte eller rengéring kan du ta bort dem for hand.
Nar du satter tillbaka dem, se till att de sitter pa ratt
satt.

Lossa vredet ® som sitter mellan armstoden.

- -

L

Stall in 6nskad bredd pa armstoden i sidled.
3. Las armstdden pad nytt genom att dra at vredet ®.

Stilla in handtagen

Alternativa handtag finns som tillbehor.

e Underarmsstédet har en lutning pa 5 grader i horisontell
riktning, vilket ger brukaren en naturlig och uppratt
kroppsstallning.

e Handtagen éar vinklade framat i 110 graders vinkel mot
underarmsstodet. Pa sa vis skapas en ergonomisk
stallning for handlederna och den basta férutsattningen
for ett fast grepp.

1537607-G



Anvindande

1.
2.
1. Lagg gabordet ned.
2. Ta bort skruvarna ®.
3. Stall in 6nskad bredd pa ramen ® pa ena sidan.
4. Satt tillbaka skruvarna och dra at med minst 10 Nm.
5. Upprepa samma sak pa andra sidan.
1Y 6 mmi kel
il mm insexnycke
4.8 Hojdjustering
Stéll in 6nskad bredd och 6nskat djup pa handtagen ®. ) . . ) .
3. Dra at vredet ® s3 att handtagen lases fast i den nya Ratt hojd pa gabordet far du genom att mata avstandet

positionen. mellan armbage och hal pa brukaren i liggande stdllning.

4.7 Justera bredden — ramen 4.8.1 Hojdjustering — Step Up manuell

A VARNING!
Klamrisk
— Tank pa att det finns risk for att du klammer
fingrarna nar du justerar ramen.

A FORSIKTIGT!
Risk for instabilitet
— Ramen maste vara symmetrisk med lika stor
bredd pa bada sidor.

Lyft upp armstéden ® en aning sa att du kan dra ut sprinten
® och stilla in stédplattan pa ratt hojd.

g Kontrollera att sprinten ® sitter i ordentligt sa att

- 1 hojdjusteringen ar Iast.
VARNING!
Fallrisk
— Sprinten far inte dras ut om brukaren stéder sig
e Gabordet har tre lagen for bredd. mot stodplattan.
¢ Den H-formade nedre ramen har samma matt fram-

och baktill.

S Justera bredden s att gdbordet kommer igenom
fastighetens smalaste passager.

1537607-G 9



Dolomite Step Up®

4.8.2 Hdojdjustering — Step Up hydraulisk i En gron lampa pé kontrollen visar att den elektriska
motorn anvands.

4.9 Stilla sig upp

A VARNING!
Fallrisk
— Produktens stabilitet paverkas om vikten ar
ojamnt fordelad.

Lyft upp handtaget och stall in stodplattan pa ratt hojd genom
att dra den uppat eller trycka forsiktigt mot armstoden.

4.8.3 Hojdjustering — Step Up elektrisk

Step Up elektrisk och Step Up hydraulisk kan hjdlpa brukaren
att stalla sig upp. Vi rekommenderar att en assistent hjalper
till.

1. Naér brukaren sitter ned rullar du in gabordets bakre del
under stolen och placerar gabordet sa nara brukaren
som moijligt.

° 2. Brukarens fotter ska vara mittemellan sidoramarna.

Las framhjulsbromsarna.

4. Brukaren lagger underarmarna pa underarmsstddet och
tar tag i handtagen.

Med hjalp av handkontrollen kan du flytta stodplattan uppat 5. Nar brukaren haller i handtagen hojer du stodplattan

eller nedat. tills brukaren star upp stadigt.

w
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5 Tillbehor

5.1 Extra tillbehor, allmant

| VIKTIGT!

. Anvandning av tillbehor eller reservdelar som
inte ar avsedda for denna produkt kan leda till
riskfyllda situationer.

Elektriska tillbehor eller reservdelar som inte

ar avsedda for denna produkt kan paverka

EMC-prestandan.

— Anvand endast originaltillbeh6r och
originalreservdelar.

i Tillbehor beror pa konfigurationen och kan skilja sig
at i olika regioner.
i Kontakta din Invacare-aterforsaljare for

reservdelslistor, tillbehorslistor och extra
bruksanvisningar.

5.2 Handbromsar

Modeller 1521677, 1521678, 1521679, 1536121, 1536122,
1579540

Dubbla bromsar Enhandsbroms

Handbromsarna kan monteras i par eller separat pa
handtagen sa att brukaren kan lasa bakhjulen. Nar
enhandsbroms anvands laser bromshandtaget bada
bromsarna.

Aktivera driftbromsen
1.

Lagg i driftboromsen genom att trycka
bromshandtaget/-handtagen ® langsamt uppat
mot korhandtagen.

i Bromskraften 6kar ju mer du trycker pa bromsen.

1537607-G

Tillbehor

Aktivera parkeringsbromsen

i Parkeringsbromsen stéller bromsen i en last
parkeringsposition

Lagg i parkeringsbromsen genom att trycka

bromshandtaget/-handtagen ® framat tills det tar stopp.
2. Frigor parkeringsbromsen genom att trycka

bromshandtaget/-handtagen ® mot korhandtagen.

i Ett tydligt klick hors nar bromsarna ar i ratt lage
och hjulen ar lasta.

5.2.1 Justera bromsarna

f VARNING!
Risk for personskador.

Om bromsarna inte justeras ordentligt finns

det risk for att bromseffekten inte motsvarar

forvantningarna.

— Se till att lasmuttrarna dras at ordentligt efter
justeringen.

— Avstandet mellan hjulet och bromsplattan ska
vara 2-3 mm.

— Kontrollera bromseffekten genom att aktivera
parkeringsbromsen och kontrollera att hjulet
inte gar att rotera.

Den dubbla bromsen kan justeras pa tva stéllen —
upptill under bromshandtaget eller nedtill ovanfor
bromsfastet. Enhandsbromsen kan bara justeras
ovanfoér bromsfastet.

[—Jo
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Dolomite Step Up®

Reglera bromsarna med hjalp av justeringsmuttern pa
bromshandtagen ®.

Reglera bromsen med hjalp av justeringsmuttern ® pa
bromsarna.

o]

Avstandet mellan bromsplattan © och hjulet ska
vara 2-3 mm.

=

“’ fast nyckel pa 8 mm och 10 mm (medfdljer ej).

5.3 Handbromsar for modeller med
riktningssparr

Modeller 1585401, 1587608, 1587609

o Aktivera riktningssparren for att férhindra att
drivhjulen vrider sig nar handbromsarna anvands. For
mer information om hur du aktiverar riktningssparren,
se 4.3 Bakre bromsar med integrerad riktningsspdrr,
sida 7.

12

Aktivera driftbromsen
1.

Tryck bromshandtaget/-handtagen ® ldngsamt mot
kérhandtagen.

i Bromskraften 6kar ju mer du trycker pa bromsen.

Aktivera parkeringsbromsen

o

il Parkeringsbromsen staller bromsen i en |3st
parkeringsposition

Tryck bromshandtaget/-handtagen ® mot kérhandtagen.
2. Tryck bromslasen utat/nedat for att lasa
parkeringsbromsarna.
3. Frigor parkeringsbromsen genom att trycka
bromshandtaget/-handtagen ® mot kdrhandtagen.

5.3.1 Justera bromsarna

C VARNING!
Risk for personskador.

Om bromsarna inte justeras ordentligt finns

det risk for att bromseffekten inte motsvarar

forvantningarna.

— Se till att l[asmuttrarna dras at ordentligt efter
justeringen.

— Kontrollera bromseffekten genom att aktivera
parkeringsbromsen och kontrollera att hjulet
inte gar att rotera.

ﬁ Bromseffekten kan justeras under bromshandtaget.

Reglera bromsarna med hjilp av justeringsmuttern pa
bromshandtagen ®.

“’ Fast nyckel pa 8 mm och 10 mm (medféljer ej).
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Tillbehor

5.4 Korg 5.8 Droppstallning

| korgen ® kan brukaren forvara sina saker. Korgen hanger
du enkelt éver stédplattan ®.

5.5 Bricka
Droppstallningen kan monteras pa stolpen ®. Med hjalp av
den kan en infusionspase fastas pa produkten.

ﬁ Syrgashallaren och droppstéllningen kan monteras
tillsammans.

5.9 Armbagsstopp

En vanlig bricka ® kan enkelt placeras ovanpa korgen.

5.6 Alternativa handgrepp

Modeller 1521677, 1521678, 1521679, 1536121, 1536122,
1579540

Med hjalp av armbagsstopp @ forhindrar du att armarna
glider av armstoden. Armbagsstoppen siljs parvis och
monteras under armstédskuddarna.

5.10 Hjul med riktningssparr

Modeller 1521677, 1521678, 1521679, 1536121, 1536122,

Det finns alternativa handgrepp ® for den som har svart att 1579540

gripa om de vanliga handtagen.

é VARNING!

2 Fallrisk

5.7 SyrgaSha"are Nar riktningsspdrren dr monterad sa fungerar inte

bromsen pa det hjulet.

— Riktningssparren far endast monteras pa en
eller tva hjul.

i Vi rekommenderar att riktningssparren monteras pa
drivhjulen.

Riktningssparren (GRON bromspedal) ar till fér att underlitta

Med hjélp av en syrgashallare ® kan du fasta en syrgastub rorelsen i framdtgaende riktning.

pa produkten. Syrgashallaren passar flera typer av
syrgastuber. Syrgashallaren monteras pa stolpens framsida.

I VIKTIGT!

. — Nar syrgastuben sitter i hallaren maste
avstandet fran tubens botten till golvet vara
minst 8 cm.

1. Tryck ned bromspedalen och vrid runt hjulet tills du hor
ett klick och hjulet upphor att rotera.
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Dolomite Step Up®

5.11 Hjul 100 mm .

Modeller 1521677, 1521678, 1521679, 1536121, 1536122,
1579540

Hjul i storleken 100 mm finns for de anvandare som vill
ha/behoéver en lagre hojd pa ramen.

[—Jo

5.12 Stand Assist

14

Tillbehoret Stand Assist ar till for anvdndare som
behover stod i stdende stillning. Det bestar av en
staplatta @, ett knastéd ® och en sele.

Med hjalp av tillbehéret Stand Assist kan du vanda
brukaren eller forflytta brukaren kortare strackor med
gabordet.

Mer anvisningar om hur tillbehoret anvands finns i
den separata handboken for Stand Assist.

1537607-G



6 Underhall

6.1 Allman information for underhall

VARNING!
/ i \ Risk for personskador

— Underhall bor utféras minst en gang om aret.

— Anvdnd inte en defekt produkt.

— Forsok inte gbra nagra reparationer sjalv. For
reparationer, kontakta din leverantor.

6.2 Inspektionschecklista

For att sdkerstdlla god prestanda och sdkerhet ska du
inspektera produkten regelbundet.

O Kontrollera att alla skruvar och justeringar ar ordentligt
atdragna.

O Se till att handgreppen &r atdragna.
Anvand inte ganghjalpmedlet om handgreppen sitter
[6st. Anvisningar om hur du byter handgreppen kan
erhallas fran din leverantér eller Invacare-distributor.

U Kontrollera att bromsarna fungerar.

Om bromsarna behover justeras kan du ldsa kapitel 4

Anvdndande, sida 7.

Inspektera ramen och de belastade delarna for sprickor.

Inspektera hjulen betraffande atdragning, slitage och

skada.

Kontrollera att inget har, ludd eller annat skrdp har

fastnat i hjulen.

oo

6.3 Rengoring och desinfektion

6.3.1 Allman sdkerhetsinformation

ﬁ FORSIKTIGT!
Risk for kontaminering

— Vidta forsiktighetsatgarder for dig sjalv och
anvand lamplig skyddsutrustning.

| VIKTIGT!
. Felaktiga vatskor och metoder kan skada
produkten.

— Alla rengéringsmedel och desinfektionsmedel
som anvands maste vara effektiva, kompatibla
med varandra och maste skydda de material
som de ar avsedda att rengora.

— Anvand aldrig korroderande vatskor
(alkaliska @mnen, syror etc.) eller slipande
rengoringsmedel. Vi rekommenderar ett
vanligt rengéringsmedel for hushallsbruk
som t.ex. diskmedel, om inte annat anges i
rengdringsanvisningarna.

— Anvand aldrig ett l6sningsmedel
(cellulosathinner, aceton etc.) som
andrar strukturen i plasten eller l6ser upp fasta
etiketter.

— Se alltid till att produkten &r helt torr innan
den tas i bruk igen.

1537607-G

Underhall

i For rengoring och desinfektion i kliniska eller
langvardsmiljoer galler riktlinjer for institutionell
hygien.

6.3.2 Rengoringsintervall

| VIKTIGT!

. Regelbunden rengoring och desinfektion forbattrar
smidig drift, forlanger livslangden och forhindrar
kontaminering.

Rengoér och desinficera produkten

— regelbundet da den ar i bruk,

— fore och efter underhallsprocedurer,

— nar den har kommit kontakt med kroppsvatskor,
— innan den anvands med en ny brukare.

6.3.3 Instruktioner for rengoring

Step Up manuell och hydraulisk
Produkten kan tvattas i tvattmaskin eller for hand.

Na&r du anvander en hégtryckstvitt eller en vanlig vattenstrale
ska du inte rikta stralen mot lager, draneringshal eller
etiketter.

Den maximala rengéringstemperaturen ar 60 °c. Anvand
inte angrengorare.

1. Rengodr ganghjalpmedlet med en fuktig trasa och milt
rengéringsmedel.

2. Rengor hjulen med en borste (ej stalborste).

3. Torka produkten ordentligt ndr du har tvattat fardigt.

Step Up elektrisk

| VIKTIGT!
. Produktens elektriska komponenter haller
skyddsklass IPX4.
— Far inte tvattas i tvattanlaggning.
— Sank inte ned de elektriska delarna i vatten.
— Torka av motorn, elektronikenheten och
handkontrollen med en torr eller fuktig mjuk
trasa.

Desinfektion

e Desinficera produkten genom att torka av alla atkomliga
ytor med desinfektionsmedlet.

i Information om rekommenderade
desinfektionsmedel och metoder finns pa
https://vah-online.de/en/for-users.
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7 Ateranvindning

7.1 Rekonditionering

Den har produkten kan ateranvandas. Gor féljande nar
produkten ska rekonditioneras for en ny anvdndare:

e Inspektion
* Rengoring och desinfektion

For ingaende information, se 6 Underhdll, sida 15.

Se till att bruksanvisningen 6verlamnas tillsammans med
produkten.

Om skador eller fel upptacks ska produkten inte ateranvandas.

16

7.2 Kassering

VARNING!
/ f \ Fara for miljon

Enheten innehaller batterier.

Produkten kan innehalla @mnen som kan vara

skadliga for miljon om produkten kasseras pa

platser (deponier) som inte ar lampliga enligt

lagstiftningen.

— Batterier far INTE sldngas i hushallsavfallet.

— Batterier MASTE tas om hand pa lamplig plats.
Returen kravs enligt lag och ar utan kostnad.

— Kassera endast urladdade batterier.

— Tack kontakterna pa litiumbatterier fore
kassering.

— For information om batterityp, se batteriets
etikett eller avsnitt 8 Teknisk Data, sida 17.

Tank pa miljén och atervinn produkten genom att ldamna
in den pa en atervinningscentral nar den inte langre kan
anvandas.

Ta isdr produkten och dess komponenter s3 att de olika
materialen kan separeras och atervinnas individuellt.

Kassering och atervinning av begagnade produkter och
forpackningar maste folja de lagar och foreskrifter som
galler for avfallshantering i respektive land. Kontakta det
foretag som skoter den lokala avfallshanteringen for att fa
information.
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8 Teknisk Data

8.1 Matt och vikt

Teknisk Data

Step Up, manuell
1521677, 1585401

Step Up, hydraulisk
1521678, 1536121, 1587608

Step Up, elektrisk
1521679, 1536122, 1579540,
1587609

® Inre bredd, ram (justerbar)

580 — 670 — 760 mm

Yttre bredd, ram (justerbar)

700 — 790 — 880 mm

© VYttre langd

825 mm/890 mm*

© Hsjd

870 — 1 320 mm

® Inre bredd, stodplatta

340 — 470 mm

® Yttre bredd, stodplatta

620 — 750 mm

@ Hjuldiameter

125 mm standard (100 mm tillval)

® Héjd, bakre ram

215 mm med standardhjul (190 mm med tillvalshjulen pa 100 mm)

Brukarens maxvikt 150 kg

Maximal belastning pa korg och bricka 5 kg

Maximal belastning pa syrgashallaren 11 kg

Maximal belastning pa droppstallningen 4 kg

Produktens vikt 18 kg 23 kg

* For modeller med integrerad riktningssparr (1585401, 1587608, 1587609)

8.2 Elektriska data — Step Up elektrisk

Batteriladdare
(extern/integrerad) —
utspanning

24 V

Batteriladdare
(extern/integrerad) —
inspanning

100-240 V, 50-60 Hz

Maximal batterikapacitet

2,9 Ah

Arbetscykel

10 %, max 2 minuter/18
minuter

Driftstid (med en laddning)

Cirka 40 ganger den
elektriska hojdjusteringen

Ljudniva

48 dB (A)

Patientansluten del typ B

RDen patientanslutna
delen uppfyller kraven for
skydd mot elektriska stotar
i enlighet med IEC60601-1.
(En patientansluten del ar
en del av den medicinska
utrustningen som ar avsedd
att ha fysisk kontakt med
patienten eller en del som
sannolikt kommer i kontakt
med patienten.)

Skyddsgrad

IPX4*

Drifttemperaturintervall

+5 °C till +40 °C

1537607-G

*|PX4-klassificeringen innebar att det elektriska systemet &r
skyddat mot vatten som stanker pa komponenten fran alla

riktningar.
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i Handkontrollens IP-klassificering avgor produktens 8.4 Anvéndningsmiljé
totala klassificering.

A VARNING!
Step Up elektrisk far endast anvandas i vata
. utrymmen nar den gar pa batteri.
8.3 Material — Anvand inte Step Up elektrisk i vata utrymmen
nar den ar ansluten till ett eluttag.
— Se till att gabordet ar torrt innan du ansluter
det till ett eluttag.

Ram Aluminium, pulverlackerat med
polyesterpulver

Kérhandtag Anodiserat aluminium
Handgrepp Skumgummi, TPE (inga kianda allergiska Drift Férvaring Transport
reaktioner)*/PVC** Temperatur +5 C°t||| -10 Co till -10 Co till
- - - - - +40 °C +50 °C +50 °C
Armstod Dartex (inga kdnda allergiska reaktioner) Relativ
— 0, — 0, | 0,
Hjul Polyamid med dack av polypropen och luftfuktighet 20-100 % 20-75 % 20-75 %
dackmonster i TPE Ari
pmosfariske 700-1 060 hPa
Plastdelar Material enligt markning (PA, PP, PE) ryc
Skruvar Rostfritt stal Gabordet far anvandas i vata utrymmen, men inte under

rinnande vatten (t.ex. i en dusch).
* For modeller 1521677, 1521678, 1536121, 1521679,
1536122, 1579540

** For modeller 1585401, 1587608, 1587609

8.5 Elektromagnetisk overensstimmelse (EMC)

Allman information

Produkter med elektronisk utrustning maste installeras och anvéndas i enlighet med EMC-informationen i denna bruksanvisning.

A VARNING!
Barbar och mobil kommunikationsutrustning kan paverka driften av denna produkt.
Denna produkt far inte rora pa sig oavsiktligt nar den utsatts for elektromagnetisk interferens
— Om detta skulle intréffa maste produkten omedelbart sluta anvandas och kontrolleras av en behorig tekniker.

Denna produkt har testats och 6verensstammer med EMC-gransvardena som anges i IEC 60601-1-2 fér utrustning av klass B.

o]

i Denna produkt har mycket lag stralning och bor inte stéra annan utrustning.

Om andra enheter i ndrheten skulle reagera oférklarligt ska du starta och stoppa denna produkt och observera
enheterna.

e Om inget hander med driften av de andra enheterna sa ar det inte denna produkt som orsakar stérningen.
e Om andra enheter uppfor sig pa ett oforklarligt satt sa ar det denna produkt som orsakar storningen. Los
problemet genom att flytta enheterna eller 6ka avstandet mellan dem.

8.6 Elektromagnetisk overensstammelse (EMC) — Riktlinjer och tillverkarens deklaration

Riktlinjer och tillverkarens deklaration — elektromagnetisk stralning

Denna produkt ar avsedd for anvdndning i den elektromagnetiska miljé som anges nedan. Anvdndaren ska se till att produkten
anvands i en sadan elektromagnetisk miljo.

Stralningstest Overensstimmelse | Elektromagnetisk miljo — riktlinjer

RF-stralning
CISPR 11

Produkten anvander endast RF-energi for sin interna funktion. Darfor ar dess
RF-stralning mycket 1ag och orsakar sannolikt ingen stralning hos narliggande
elektronisk utrustning. Produkten ar lamplig for anvandning i alla inrattningar, dven
Klass B hushall och inrattningar som é&r direkt anslutna till det allmanna lagspanningsnat
som stromforsorjer bostader.

Grupp |

RF-stralning
CISPR 11
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Teknisk Data

Harmonisk
utstralning
IEC 61000-3-2

Ej tillampligt

Ej tillampligt

Spannings-
variationer/
flimmer-
utstralning
IEC 61000-3-3

Ej tillampligt

Ej tillampligt

Riktlinjer och tillverkarens deklaration — elektromagnetisk immunitet

Denna produkt ar avsedd fér anvandning i den elektromagnetiska miljo som anges nedan. Anvandaren ska se till att produkten
anvands i en sadan elektromagnetisk miljo.

Immunitetstest

IEC 60601-1-2-testniva

Overensstimmelseniva

Elektromagnetisk miljo — riktlinjer

Elektrostatisk
urladdning (ESD)

+ 6 kV kontakt

+ 6 kV kontakt

Golven ska vara av trd, betong, keramik eller
syntetiskt material.

IEC 61000-4-2 + 8 kV luft + 8 kV luft
Elektrostatisk + 2 kV pa AC-stromport | £ 2 kV for
transient/ o stromforsorjningsledningar
skur + 1 kV for signal- och
sammankopplings- + 1 kv for
IEC 61000-4-4 kablar ingangs-/utgangsledningar

Overspinning

IEC 61000-4-5

+ 1 kV differentiallage pa
AC-stromport

+ 1 kV differentiallage

Spanningsfall,

korta avbrott och
spanningsvariationer
i

ingadngsledningarna
for

stromférsorjning

IEC 61000-4-11

0 % Uy (>100 % fall i UT)
under 10 ms

40 % Ut (60 % fall i Ur)
under 100 ms

70 % Uy (30 % fall i Ury)
under 500 ms

0 % Ut (>100 % fall i Ur)
under 5 sek

0% Ur (>100 % fall i UT)
under 10 ms

40 % Ut (60 % fall i Uy)
under 100 ms

70 % Ut (30 % fall i Uy)
under 500 ms

0 % Ut (>100 % fall i U7)
under 5 sek

Kvaliteten pa natstrommen ska vara likvardig med
den i en typisk hem- eller sjukhusmiljo.

i Ur ar natspdnningen innan testnivan
tillampas.

Stromfrekvensens
(50/60 Hz)
magnetfalt

IEC 61000-4-8

3 A/m

3 A/m

Stromfrekvensens magnetfalt ska vara pa normala
nivaer for en typisk placering i en typisk hem-
eller sjukhusmiljo.

1537607-G
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frekvens.

Barbar och mobil RF-kommunikationsutrustning
ska inte anvandas narmare nagon del

av produkten, inklusive kablar, an det
rekommenderade separationsavstand som
berdknats i ekvationen som galler for sandarens

Rekommenderat separationsavstand:

Ledningsbunden RF | 3y 351 —

0,150 — 80 MH 3V = [_]‘“}
IEC 61000-4-6 y 100 = z 3
Utstralad RF 351 —

3 V/m 3 V/m = [_]g 80 — 800 MHz
IEC 61000-4-3 80 — 800 MHz 3
[Krav enligt 7
EN12182:2012, 20 V/m 1 2l.s _
underavdelning 800 — 2700 MHz 20 V/m d = [zﬂ]” 800 — 2 700 MHz
7.3)

dar P ar sdandarens maximala uteffekt i watt
(W) enligt sandarens tillverkare och d ar det
rekommenderade separationsavstandet i meter
(m).p

Faltstyrkor fran fasta RF-sandare, som faststdlls genom en elektromagnetisk platsundersdkning?, ska vara lagre an
Overensstammelsenivan i varje frekvensintervall.b

Storning kan férekomma i narheten av utrustning som ar markerad med féljande symbol:

()

a Faltstyrkor fran fasta sindare, som basstationer for radiotelefoner (mobila/tradlésa) och landmobilradio, amatdérradio,
AM- och FM-radiosandningar och TV-sdandningar kan inte med sakerhet férutsagas teoretiskt. For att utvdrdera den
elektromagnetiska miljon med avseende pa fasta RF-sdndare ska en elektromagnetisk platsundersokning 6vervdagas. Om den
uppmatta faltstyrkan pa platsen dar denna produkt anviands 6verstiger den tillimpliga RF-Overensstammelsenivan ovan ska
produkten kontrolleras for att sdkerstalla att den fungerar normalt. Om produkten inte fungerar som den ska kan ytterligare
atgarder bli noédvandiga, t.ex. att produkten vrids eller flyttas.

b | frekvensintervallet 0,15 — 80 MHz ska faltstyrkorna vara mindre &n 3 V/m.

Rekommenderat separationsavstand mellan barbar och mobil RF-kommunikationsutrustning och denna
produkt

Denna produkt dr avsedd fér anvandning i en elektromagnetisk miljo dar storningar fran utstralad RF kontrolleras. Anvandaren
av produkten kan hjélpa till att férhindra elektromagnetisk storning genom att bibehalla det minsta avstandet mellan barbar
och mobil RF-kommunikationsutrustning (sdndare) och denna produkt som rekommenderas nedan, enligt den maximala
uteffekten for kommunikationsutrustningen.

Separationsavstand beroende pa sdndarens frekvens
Sandarens maximala [m]
markuteffekt 0,150 - 80 MHz 80 — 800 MHze 800 — 2 700 MHz
(W] d=1,167+P d=1167 P d=035+P
0,01 0,12 0,12 0,04
0,1 0,37 0,37 0,11
1 1,17 1,17 0,35
10 3,69 3,69 1,11
100 11,67 11,67 3,50

¢ Vid 80 MHz och 800 MHz giller det hogre frekvensintervallet.

For séndare med en maximal markuteffekt som inte finns med i ovanstaende lista kan det rekommenderade separationsavstandet
d i meter (m) berdknas med ekvationen som géller for sandarens frekvens, dar P ar sandarens maximala markuteffekt i
watt (W) enligt sdndarens tillverkare.
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Teknisk Data

e Vid 80 MHz och 800 MHz giller separationsavstandet for det hogre frekvensintervallet.
e Dessa riktlinjer géller kanske inte i alla situationer. Elektromagnetisk utbredning paverkas av absorption och
reflektion fran byggnader, foremal och manniskor.

=
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