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1 Opce informacije

1.1 Uvod

Ovaj korisnicki priru¢nik sadrzi vaine informacije o rukovanju
proizvodom. Da biste proizvod sigurno upotrebljavali,
paZzljivo procitajte korisnicki prirucnik i slijedite sigurnosne
upute.

Koristite ovaj proizvod samo ako ste procitali i razumjeli ovaj
prirucnik. PotraZite dodatni savjet od zdravstvenog djelatnika
koji je upoznat s vaSim zdravstvenim stanjem i razjasnite
sva pitanja u vezi s pravilnom upotrebom i potrebnim
podesavanjem sa zdravstvenim djelatnikom.

U ovom dokumentu mogu se nalaziti odjeljci koji nisu
relevantni za vas proizvod jer se ovaj dokument odnosi na
sve dostupne modele (na datum tiskanja). Svaki odjeljak
ovog dokumenta odnosi se na sve modele proizvoda, osim
ako je drugacije navedeno.

Modele i konfiguracije dostupne u vasoj zemlji mozete
pronaci putem prodajnih dokumenata koji se na nju odnose.

Invacare pridrzava pravo na izmjene specifikacija proizvoda
bez obavijesti.

Prije Citanja ovog dokumenta provjerite imate li najnoviju
verziju. Najnoviju verziju moZete u obliku PDF-a pronaci na
web-mjestu tvrtke Invacare.

Ako vam je tesko Citati veli¢inu fonta u tiskanom dokumentu,
moZete ga preuzeti u obliku PDF-a s web-mjesta. Veli¢inu
fonta u PDF-u potom moZete na zaslonu promijeniti u onu
koja vam odgovara.
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Opce informacije

Za dodatne informacije o proizvodu, primjerice za obavijesti
o sigurnosti proizvoda i povlacenju proizvoda iz prodaje,
obratite se distributeru tvrtke Invacare. Pogledajte adrese na
kraju ovog dokumenta.

U slucaju teske nezgode s ovim proizvodom trebate o tome
obavijestiti proizvodaca i nadlezno tijelo u svojoj zemlji.

1.2 Simboli u ovom dokumentu

Simboli i signalne rije¢i u ovom se dokumentu upotrebljavaju
i primjenjuju na upozorenja ili nesigurne postupke koji bi
mogli dovesti do tjelesne ozljede ili oSteéenja imovine.
Definicije signalnih rijeCi potraZite u informacijama u
nastavku.

UPOZORENIJE

Oznacava opasnu situaciju koja, ako se ne
izbjegne, moze prouzrociti tesku ozljedu ili
smrt.

OPREZ
Oznacava opasnu situaciju koja, ako se ne
izbjegne, moze prouzrociti lakSu ozljedu.

| OBAVIJEST
* Oznacdava opasnu situaciju koja, ako se ne
izbjegne, moze prouzrociti oStec¢enje imovine.

ﬁ Savjeti i preporuke
SadrzZe korisne savjete, preporuke i informacije
za ucinkovitu upotrebu bez smetniji.

Drugi simboli

(Nije primjenjivo za sve prirucnike)
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UKRP| Osoba odgovorna za UK
Oznacava u slucaju da proizvod nije proizveden

u UK.

Y Triman
é Oznacava pravila za recikliranje i sortiranje
(relevantan samo za Francusku).

1.3 Informacije o jamstvu

Pruzamo jamstvo proizvodaca za proizvod u skladu s Opéim
odredbama i uvjetima tvrtke u odgovaraju¢im zemljama.

Jamstvo se mozZe koristiti samo putem dobavljaca kod kojeg
je proizvod nabavljen.

1.4 Ograni¢enje odgovornosti

Invacare ne prihva¢a odgovornost za oStecenja koje proizlaze

e nepridrZzavanja korisnickog prirucnika

e nepravilne upotrebe

e istroSenosti do koje dolazi prirodnim putem

e neispravnog sklapanja ili postavljanja koje vrsi kupac
ili tre¢a strana

e tehnickih preinaka

¢ neovlastenih preinaka i/ili koristenja neodgovarajuéih
rezervnih dijelova

1.5 Uskladenost

Kvaliteta je od klju¢ne vaznosti u radu tvrtke; radi se u
okviru standarda ISO 13485.

Ovaj proizvod ima oznaku CE u skladu s Propisom o
medicinskim proizvodima 2017/745 klasa |.
6

Ovaj proizvod ima oznaku UKCA u skladu s Dijelom I
Propisa o medicinskim proizvodima 2002 za UK (izmijenjen i
dopunjen) klasa I.

Neprekidno radimo na tome da se utjecaj tvrtke na okolis
svede na najmanju moguéu mjeru, u lokalnom i globalnom
smislu.

Upotrebljavamo isklju¢ivo materijale i dijelove koji su
uskladeni s direktivom REACH.

1.5.1 Norme za proizvod

Invalidska kolica su testirana u skladu s normom EN 12183.
To ukljuCuje test zapaljivosti.

ViSe informacija o lokalnim normama i propisima zatrazite
od lokalnog predstavnika tvrtke Invacare. Pogledajte adrese
na kraju ovog dokumenta.

1.6 Radni vijek

Ocekivani je radni vijek ovog proizvoda pet godina ako

se upotrebljava svakodnevno te u skladu sa sigurnosnim
uputama, odrzava u preporucenim intervalima i koristi za
predvidenu namjenu, kako je navedeno u ovom prirucniku.
Uc¢inkoviti radni vijek moZe varirati, ovisno o ucestalosti i
intenzitetu upotrebe.
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2 Sigurnost

2.1 Informacije o sigurnosti

Ovaj odjeljak sadrzi vazne sigurnosne informacije o
zastiti korisnika invalidskih kolica i pomagaca te sigurnoj i
nesmetanoj upotrebi invalidskih kolica.

AN
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UPOZORENIJE!

Opasnost od smrti ili ozbiljne ozljede

U slucaju vatre ili dima, korisnici invalidskih kolica

osobito su u opasnosti od smrti ili teske ozljede

ako se nisu u mogucnosti odmaknuti od izvora
vatre ili dima. Upaljene Sibice, upaljac i cigarete
mogu uzrokovati otvoreni plamen u okolini
invalidskih kolica ili na odjeci.

— Izbjegavajte koriStenje ili spremanje invalidskih
kolica pored otvorene vatre ili zapaljivih
proizvoda.

— Ne pusite za vrijeme upotrebe invalidskih kolica.

UPOZORENIJE!

Opasnost od nezgoda i ozbiljne ozljede

Ako su invalidska kolica neispravno prilagodena,

moze dodi do nezgoda koje rezultiraju ozbiljnom

ozljedom.

— Prilagodbe invalidskih kolica mora uvijek
prilagodavati kvalificirani tehnicar.

Sigurnost

UPOZORENIE!

Opasnost od prevrtanja

Longitudinalni poloZaj osovine straznjih kotaca

invalidskih kolica u odnosu na polozaj naslona za

leda moZe utjecati na stabilnost.

— Ako je osovina pomaknuta prema naprijed,
invalidska kolica bit ¢e manje stabilna i povecat
¢e se opasnost od prevrtanja unatrag, ali ¢e
upravljivost invalidskih kolica biti bolja uslijed
boljeg prihvata obruca i kratkog polumjera
okretanja.

— U protivhom, ako se osovina straznjih kotaca
pomakne unatrag, invalidska kolica bit ¢e
stabilnija i teZe ¢e se naginjati, no smanjit ¢e
im se upravljivost.

— Ovisno o korisnikovim sposobnostima i
specificnim sigurnosnim ogranicenjima,
smanjenje stabilnosti moze se kompenzirati
ugradnjom uredaja protiv prevrtanja.
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UPOZORENIJE!

Opasnost od naginjanja

PoloZaj osovine straznjeg kotaca i nagib naslona

za leda vasih invalidskih kolica dvije su klju¢ne

prilagodbe koje mogu utjecati na vasu stabilnost
dok sjedite u invalidskim kolicima.

— Te promjene i prilagodbe postavki invalidskih
kolica koje se odnose na polozaj prednjih
kotaca i/ili nagib vilice moZe izvrsiti samo
kvalificirani tehnicar koji je u potpunosti
procijenio posljedice promjena konfiguracije
invalidskih kolica. Stoga se posavjetujte s
ovlastenim dobavljacem.

UPOZORENIJE!

Opasnost zbog nacina voZnje neprimjerene

uvjetima

Na vlaznom tlu, Sljunku ili neravnom terenu

postoji opasnost od proklizavanja.

— Brzinu i nacin voznje uvijek prilagodavajte
uvjetima (vremenu, podlozi, osobnoj
sposobnosti itd.).

UPOZORENIJE!

Opasnost od ozljede

Pri sudaru moZete ozlijediti dijelove tijela pruzene
izvan invalidskih kolica (npr. stopala ili Sake).

— Izbjegavajte sudar bez kocenja.

— Nemojte voziti frontalno u objekt.

— Pazljivo vozite kroz uske prolaze.

UPOZORENIE!

Opasnost od gubitka kontrole nad invalidskim
kolicima

Pri velikoj brzini mogli biste izgubiti kontrolu nad
invalidskim kolicima i prevrnuti se.

— Nemojte prekoracivati brzinu od 7 km/h.

— Opcenito izbjegavajte sudare.

OPREZ!

Opasnost od opeklina

Uslijed izlaganja vanjskim izvorima topline dijelovi

invalidskih kolica mogu se zagrijati.

— Ne izlazZite invalidska kolica jakoj suncevoj
svjetlosti prije upotrebe.

— Prije upotrebe provjerite temperaturu svih
dijelova s kojima vasa koZa dolazi u kontakt.

OPREZ!

Opasnost od prikljeS¢ivanja prstiju

Uvijek postoji opasnost da se npr. prsti ili ruke

priklijeste pokretnim dijelovima kolica

— Prilikom aktiviranja mehanizma za sklapanje
ili umetanja pokretnih dijelova, kao sto su
uklonjiva osovina straznjeg kotaca, sklopivi
naslon za leda ili zastitni kotacici protiv
prevrtanja, pripazite da se nista ne priklijesti.

1648861-F
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OPREZ!

Opasnost od prevrtanja

Vjesanje dodatnog tereta (ruksaka ili slicnih

predmeta) na naslone za leda vasih kolica moze

utjecati na stabilnost straznjeg dijela invalidskih

kolica, osobito ako se koriste u kombinaciji s

nagibnim naslonima za leda.

— Invacare preporucuje koristenje zastitnih
kotacica protiv prevrtanja (dostupni su kao
opcija) pri koristenju naslona za leda s dodatnim
teretom.

OPREZ!

Opasnost od ozljede

— U slucaju rana od pritiska ili ozljede koze,
zastitite ozljedu kako biste izbjegli izravan
dodir s tkaninom pomagala. Obratite se
zdravstvenom radniku za medicinski savjet.

OPREZ!

Opasnost od ozljede

Pri kombiniranju ovih invalidskih kolica s

drugim proizvodom, ogranicenja oba proizvoda

primjenjuju se na kombinaciju. Npr. maksimalna
tezina korisnika proizvoda moZze biti manja.

— Koristite samo kombinacije s drugim
proizvodima koje dopusta Invacare. Za
dodatne informacije obratite se ovlastenom
predstavniku.

— Prije koristenja procitajte korisnicki prirucnik
pojedinog proizvoda i provjerite ogranic¢enja.

Sigurnost

2.2 Sigurnosni uredaji

A UPOZORENIJE!
Opasnost od nezgoda

Sigurnosni uredaji koji nisu pravilno postavljeni

ili viSe nisu funkcionalni (kocnice, uredaj protiv

prevrtanja) mogu prouzrociti nezgode.

— Prije svake upotrebe invalidskih kolica obavezno
provjerite ispravnost sigurnosnih uredaja i dajte
ih redovito na pregled kvalificiranom tehnicaru
ili ovlastenom dobavljacu.

é OPREZ!
Opasnost od ozljede

Neoriginalni ili pogresni dijelovi mogu utjecati na

funkciju i sigurnost proizvoda.

— Upotrebljavajte iskljucivo originalne dijelove
namijenjene koristenom proizvodu.

— Zbog regionalnih razlika, provjerite lokalni
katalog tvrtke Invacare ili web-mjesto za
dostupnu dodatnu opremu ili kontaktirajte
lokalnog predstavnika tvrtke Invacare.
Pogledajte adrese na kraju ovog dokumenta.

Funkcije sigurnosnih uredaja opisane su u odjeljku 3 Pregled
proizvoda, stranica 12.

2.3 Oznake i simboli na proizvodu
Identifikacijska oznaka

Identifikacijska oznaka pri¢vrS¢ena je na okvir invalidskih
kolica i na njoj su navedeni sljede¢i podaci:
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4 = A Ve . . evye . v .
I INVACARE FRANCE OPERATIONS SAS - [:E_] Protitajte korisni¢ki priruénik
ROUTE DE SAINT R

37230 FONDETTES - FRANCE

XIXXXXXX

Oznacava opasnu situaciju koja, ako se ne
izbjegne, mozZe prouzrociti tesku ozljedu ili
smrt.

XXX XX

Oznaka upozorenja za bocne dijelove koji se ne mogu
blokirati

Q@@@<P@

ééééé

LXXXXXXXXXX),(, o
WWWMWW&

XXX kg . Ne podiZite invalidska kolica pomocéu bocnih

dijelova koje nije moguce blokirati.

Adresa proizvodaca . . . L.
Oznaka s informacijama o pojasu za drianje

EAN/HMI crti¢ni kod

i Pojas za pravilno drzanje ispravne je duljine
Europski sporazum kad ima toliko prostora da se izmedu tijela i
Sukladnost u Ujedinjenom Kraljevstvu m pojasa moze provuci ruka.

Procitajte korisnicki prirucnik

Medicinski uredaj

Maksimalna teZina korisnika
Crti¢ni kod sa serijskim brojem
Serijski broj

Poziv na broj

Sirina sjedala

Opis proizvoda

Datum proizvodnje

AP R®OOC0@® 0 ® MmO 0 ® ®

1648861-F
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Simboli samozatvarajuce kuke

Ovisno o konfiguraciji, neka se invalidska kolica mogu koristiti
kao sjedala u motornim vozilima, a neka ne mogu.

1SO 7176-19

Polozaji za vezivanje u kojima remeni sustava
vezanja moraju biti postavljeni u slucaju da
korisnik sjedi u invalidskih kolicima tijekom
prijevoza u motornom vozilu. Ovaj simbol je
pri¢vrséen na invalidska kolica samo kad se
naruce s dodatnom opremom za prijevoz.

Simbol UPOZORENIJA

Ova invalidska kolica nisu konfigurirana
za prijevoz putnika u motornom vozilu.
Taj je simbol pricvrséen na okvir u blizini
identifikacijske oznake.

1648861-F

Sigurnost
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3 Pregled proizvoda Korisnik mora biti fizicki i mentalno sposoban na siguran
nacin upotrebljavati invalidska kolica (npr. pokretati,

3.1 Opis proizvoda upravljati, kociti).

Radi se o srednje aktivnim invalidskim kolicima s fiksnim i Indikacije / kontraindikacije

rotiraju¢im naslonima za noge. e Znacajno do potpuno ostecenje mobilnosti zbog
strukturalnog i/ili funkcionalnog os$tecenja donjih
| OBAVLEST! ekstremiteta.
. Invalidska kolica proizvedena su i konfigurirana e Dovoljna snaga i funkcija hvata ruku i dlanova za
pojedinaéno prema specifikacijama iz narudzbe. pokretanje invalidskih kolica.
Specifikacije mora odrediti zdravstveni strucnjak
prema zahtjevima i zdravstvenom stanju korisnika. Nema poznatih kontraindikacija ako se invalidska kolica
— Savjetujte se sa zdravstvenim struénjakom ako koriste u skladu s namjenom.

Zelite promijeniti konfiguraciju invalidskih kolica.
— Svako promjenu mora izvrsiti kvalificirani
tehnicar.

3.2 Namjena

Srednje aktivna invalidska kolica namijenjena su za pruzanje
mobilnosti osobama ograni¢enim na sjededi polozZaj koja
uglavnom samostalno pokrecu invalidska kolica.

Invalidska kolica namijenjena su osobama starosti 12 godina i
viSe (adolescentima i odraslima). TeZina korisnika invalidskih
kolica ne smije prekoraciti maksimalnu tezinu korisnika
prema odjeljku Tehnicki podaci i identifikacijskoj oznaci.

Invalidska kolica se smiju koristiti u zatvorenom i otvorenom

prostoru na ravnom tlu i pristupacnom terenu.

Ciljani korisnik

Invalidska kolica namijenjena su korisniku invalidskih kolica

i/ili pomagacu.

12 1648861-F



Pregled proizvoda

3.3 Glavni dijelovi invalidskih kolica ® Naslon za leda

Straznji kota¢ s obruéem

© Gumb uklonjive osovine

© Kocnica za parkiranje

® Prednja viljuska s pomo¢nim kotacicem
® Nasloni za noge, rotirajudi

@ Naslon za stopala

® Okvir

® Sjedalo

@ Naslon za ruku

i Oprema vasih invalidskih kolica moZe se razlikovati
od dijagrama jer se svaka invalidska kolica izraduju
pojedinacno prema specifikacijama iz narudzbe.

1648861-F 13
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3.4 Kocnice za parkiranje

Kocnice za parkiranje upotrebljavaju se za blokiranje
invalidskih kolica dok stoje da bi se sprijecilo njihovo
pomicanje.

14

AN

AN

UPOZORENIJE!

Opasnost od prevrtanja pri naglom kocenju

Ako rucne kocnice aktivirate tijekom voznje, smjer
kretanja moze se izmaknuti kontroli, a invalidska
se kolica mogu naglo zaustaviti, Sto moze
prouzrociti sudar ili ispadanje korisnika iz kolica.
— Kocnicu nemojte aktivirati dok se krecete.

UPOZORENIJE!

Opasnost od gubitka kontrole nad invalidskim

kolicima

— Koénicama za parkiranje mora se upravljati
istovremeno.

— Ne pritiséite ko¢nice za parkiranje za
usporavanje invalidskih kolica.

— Ne naginjite se na kocnice za parkiranje radi
oslonca ili prijevoza.

UPOZORENIJE!

Opasnost od prevrtanja

Kocnice za parkiranje nece ispravno raditi ako u

gumama nema dovoljno zraka.

— Omogudite ispravan tlak u gumama, 11.3 Gume,
Stranica 63.

A OPREZ!

Opasnost od prikljestenja ili prignjecenja
Izmedu straznjeg kotaca i koCnice za parkiranje
moze postojati vrlo mali razmak, zbog cega
postoji opasnost od zaglavljivanja prstiju.

— Drzite prste podalje od pokretnih dijelova
pomocu kocnice te uvijek drzite ruku na poluzi
kocnice.

Razmak izmedu kocne Celjusti i gume moze se
prilagoditi. Prilagodbu mora obaviti kvalificirani
tehnicar.

[=lo

Standardna kocnica

1. Da biste zakocili, dlanom potisnite polugu koc¢nice prema
naprijed sto je dalje moguce.

2. Da biste otpustili ko¢nicu, prstima povucite polugu
koc¢nice prema natrag.
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Kocnica na povlacenje

1. Da biste zakocili, prstima povucite polugu koc¢nice prema
natrag Sto je dalje moguce.

2. Da biste otpustili ko¢nicu, dlanom gurnite polugu
ko¢nice prema naprijed.

Poluga rucke za guranje moze se preklopiti unatrag
za olakSavanje prijevoza. Da biste to ucinili, povucite
polugu prema gore i preklopite je unatrag.

[—Jo

3.5 Naslon za leda

Dostupne su dvije vrste naslona za leda (fiksni i naslon
prilagodljivog nagiba).

1648861-F

Pregled proizvoda

A UPOZORENIE!
Opasnost od ozljede pomocnika i ostecenja

invalidskih kolica

Naginjanjem invalidskih kolica s teSkim korisnikom

pomocnik moze ozlijediti leda i oStetiti invalidska

kolica.

— Morate imati moguénost sigurne kontrole na
invalidskim kolicima s teskim korisnikom prije
naginjanja.

3.5.1 Standardna presvlaka naslona za leda

i Standardna presvlaka naslona za leda dostupna je za
sve tipove naslona za leda. Te se presvlake ne mogu
prilagoditi.

é UPOZORENIE!
Opasnost od prevrtanja

Ako se standardna presvlaka naslona za leda

otpusti, lakSe je prevrnuti invalidska kolica.

— Otpustenu standardnu presvlaku naslona za
leda mora zamijeniti kvalificirani tehnicar.

3.5.2 Presvlaka podesivog naslona za leda

Napetost presvlake naslona za leda moZete namjestiti prema
potrebi.
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Namjestanje presvlake naslona za leda

16

AN

Uklonite jastuéi¢ naslona za leda ®.
Jednostavnim povlacenjem otpustite trake s kukom i

petljom ® na straznjoj strani presvlake naslona za leda.

Zategnite ili olabavite trake prema potrebi, a potom ih
ponovno pricvrstite.

UPOZORENJE!

Opasnost od prevrtanja

Ako su trake vrlo labave, lakse je prevrnuti
invalidska kolica.

— Provjerite jesu li trake ispravno postavljene.

| OBAVUJEST!
. — Ne zatezite trake prekomjerno da ne biste
promijenili geometriju invalidskih kolica.

OBAVUEST!
— Trake zateZite isklju¢ivo dok su invalidska kolica
rasklopljena.

3.5.3 Visina presvlake naslona za leda

Visina presvlake naslona za leda moZe se prilagoditi za sve
vrste naslona za leda.

YA

i

UPOZORENIJE!

Opasnost od prevrtanja

VjeSanje dodatnog tereta (ruksaka ili slicnih

predmeta) na straznje nosace vasih invalidskih

kolica moZe utjecati na stabilnost straznjeg dijela

invalidskih kolica. To moze uzrokovati prevrtanje

invalidskih kolica unatrag i izazvati ozljedu leda.

— Stoga Invacare preporucuje koristenje kotacica
protiv prevrtanja (dostupni su kao opcija) pri
koristenju straznjih nosaca za vjesanje dodatnog
tereta (ruksaci ili sli¢ni predmeti).

Visina presvlake naslona za leda moze se prilagoditi
na straznjim nosacima. Prilagodbu mora obaviti
kvalificirani tehnicar.
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3.5.4 Fiksni naslon za leda UPOZORENIJE!

A Opasnost od prevrtanja
Ne pomicite invalidska kolica dok je naslon za
leda spusten.

Fiksni naslon za leda od 0° i 7°: za te dvije vrste naslona
nije potrebno podeSavanje.

3.5.5 Naslon za leda prilagodljivog nagiba (-15°/+15°) — Invacare preporucuje koriStenje zastitnih
y kotacica protiv prevrtanja (dostupni su kao
Nagib naslona za leda moZe se prilagoditi od — 15° do + opcija) kada je naslon za leda spusten.

15° (u jednom koraku).

A UPOZORENIJE!
Opasnost od ozljede
— Invacare preporucuje koriStenje kotaci¢a protiv
prevrtanja (dostupni su kao opcija) za sve

polozZaje straznjih kotaca kada naslon za leda
koristite pod nagibom od 12° i vise

é OPREZ!
Rizik od neudobnog polozaja

Nagib manji od 90° izmedu sjedala i naslona za
leda neudoban je za neke korisnike.
— Tu prilagodbu mora izvrsiti kvalificirani tehnicar
1. Podesite kut naslona za leda zahvaljujué¢i podesivom nakon dogovora s ovlastenim lijeCnikom.
vijku ®. Posavjetujte se sa svojim dobavljacem.
2. Okrenite imbus klju¢ od 5 mm u smjeru kazaljke na satu
kako biste dobili negativan kut.
3. Okrenite imbus klju¢ od 5 mm u smjeru suprotnom od
kazaljke na satu kako biste dobili pozitivan kut.
4. Prilagodavanja na Zeljeni kut s obje strane moraju biti
podjednaka.

Invacare preporucuje da prilagodbu kuta naslona za leda
provede kvalificirani tehnicar.
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3.5.6 Spona za preklapanje naslona za naslon za leda

Dodatna spona za preklapanje naslona dostupna je radi
povecanja ¢vrstoce naslona za leda na invalidskim kolicima s
velikim visinama ili Sirinama straznjeg dijela.

OPREZ!

— Nemojte podizati ili gurati invalidska kolica
pomocu spone za preklapanje naslona. Mogla
bi puknuti.

Preklapanje spona naslona

1. Odblokirajte sponu za preklapanje naslona guranjem
zgloba ® lagano prema dolje.
2. Sklopite sponu naslona prema dolje.

i Spona za preklapanje naslona automatski ée se
otpustiti kad su kolica sklopljena.

Rasklapanje spona naslona

1. Sklopite sponu naslona prema gore.

2. Blokirajte sponu za preklapanje naslona povlacenjem
zgloba ® lagano prema gore.

18

3.5.7 Rucke za guranje

OBAVIJEST!
. — Prije svake upotrebe invalidskih kolica obavezno
provjerite jesu li rucke za guranje pri¢vrséene,
odnosno ne mogu li se okrenuti ili skinuti.

Straznji komplet rucki za guranje s prilagodljivom visinom
(dodatno)

Straznji komplet rucki za guranje s prilagodljivom visinom
omogucuje pomagacu da rucke namjesti na ugodnu razinu.

1. Za postavljanje visine rucki za guranje otpustite kotaci¢
®, gurnite rucku u Zeljeni poloZaj i ponovno pricvrstite
kotacié.
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OPREZ!

Ako kotaci¢ nije ispravno ucvrséen, rucka za
guranje mogla bi slucajno ispasti s cijevi naslona
za leda tijekom guranja kolica prema gore.

— Provjerite je li kotaci¢ Cvrsto zategnut.

Ugradene rucke za guranje s prilagodljivom visinom
(dodatno)

Ugradene rucke za guranje s prilagodljivom visinom
omoguduju pomagacu da rucke namjesti na ugodnu razinu.

1. Za postavljanje visine rucki za guranje otpustite kotaci¢
®, gurnite rucku u Zeljeni poloZaj i ponovno priévrstite
kotacicé.

1648861-F
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OPREZ!

Ako kotaci¢ nije ispravno ucvrséen, rucka za
guranje mogla bi sluc¢ajno ispasti s cijevi naslona
za leda tijekom guranja kolica prema gore.

— Provjerite je li kotaci¢ cvrsto zategnut.

3.6 Nasloni za ruke

A\

UPOZORENIJE!

Opasnost od ozljede

Bocni nasloni ne blokiraju se i mogu se

jednostavno povudéi prema gore.

— Ne podizite i ne premjestajte invalidska kolica
pomocu bocnih naslona.

— Ne upotrebljavajte bocne naslone za prijevoz
dok nosite invalidska kolica uz ili niz stube.

OPREZ!

Opasnost od prikljeStenja

— Drzite prste podalje od pokretnih dijelova
tijekom skidanja, postavljanja ili namjestanja
naslona za ruke.

19
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3.6.1 Naslon za ruku u obliku cijevi, promjenjive visine,
rotirajuci

Skidanje

1. Podignite naslon za ruku i izvucite ga iz drzaca prema
gore.

Postavljanje

1. Utaknite naslon za ruku u drzac.

PodeSavanje visine

1. lzvucite naslon za ruku iz drzaca.

2. Otpustite vijak na cijevi naslona za ruku i ponovno ga
ucvrstite na Zeljenoj visini.

3. Ponovno utaknite naslon za ruku u drzac.

4. Postavite naslon na obje strane.

Rotiranje

1. Malo podignite naslon za ruku.
2. Rotirajte ga prema van.
20

3.6.2 Naslon za ruke, visina prilagodljiva u jednom koraku,

uklonjivo

Skidanje

Upotrijebite kocnice za parkiranje na obje strane.
Najprije pritisnite mehanizam za blokiranje ® koji se
nalazi na dnu okomitog nosaca naslona za ruke (ako je
to dio opreme).

Izvucite naslon za ruke iz drzaca drzeci ga za jastucic¢
za ruku.

Da biste namjestili teZinu izvlacenja naslona za ruke iz
drzaca, izmijenite stupanj do kojeg se zatezu © vijci.

Postavljanje

Utaknite naslon za ruku u drzac.
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PodesSavanje visine

1.

2.

3.
4.

Otpustite vijak ® pomoéu imbus klju¢a od 5 mm u utor
© cijevi naslona za ruke.

Pomaknite naslon za ruke prema gore ili prema dolje
dok ne dosegnete Zeljenu visinu, dok vijak ® odrzavate
na mjestu (na gornjem rubu drzaca).

Zategnite vijak ® (5 — 6 Nm).

Postavite naslon na obje strane.

3.6.3 Naslon za ruke, promjenjive visine, sklopiv

Sklapanje

1.

Uhvatite naslon za ruke za jastuci¢ ili prednji zavoj i
sklopite ga unatrag.

1648861-F
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Skidanje

1. Pritisnite i zadrzite drza¢ za otpustanje naslona za ruke
® s prednje strane.

2. Skinite naslon za ruke iz spojnice naslona za ruke tako
Sto cete ga povuci ravno prema gore i sklopiti unatrag.

Postavljanje

1. Gurnite naslon za ruke prema dolje dok prednji gumb za
otpustanje ® ne sjedne u rupu spojnice naslona za ruke.
2. Provjerite viri li gumb iz rupe spojnice.

Podesavanje visine

1. Pritisnite gumb © na prednjoj ili straznjoj strani
potpornja i pomicite naslon za ruku prema gore ili dolje
dok ne dostigne Zeljenu visinu.

2. Neka se gumb zakvadi u Zeljenu rupu.

3. Postavite naslon na obje strane.

3.7 Nasloni za noge

A\

UPOZORENIJE!

Opasnost od ozljede

— Ne podizite invalidska kolica za potpornje
naslona za stopala ili naslone za noge.

OPREZ!

Opasnost od prikljestenja ili prignjecenja prstiju

Prisutni su zakretni mehanizmi u kojima mozete

zaglaviti prste.

— Budite pazljivi pri upotrebi, zakretanju,
rastavljanju ili prilagodavanju tih mehanizama.

A\
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| OBAVUIEST!
. Opasnost od osteéenja mehanizma naslona za
noge
— Na naslon za noge nemojte stavljati nista tesko
i nemojte djeci dopustati da sjede na njemu.

3.7.1 Zakretni nasloni za noge

Zakretanje prema van

1. Aktivirajte polugu za otpustanje ® i zakrenite naslone
za noge prema van.

Zakretanje prema naprijed

1. Zakrenite naslon za noge prema naprijed dok se ne
blokira.

Podizanje

1. Aktivirajte polugu za otpustanje ®.
2. Povucite naslon za noge prema gore.
22

Spustanje

1. Spustite naslon za noge na prednjoj strani okvira i
zakrenite ga prema naprijed dok se ne blokira.

3.7.2 Zakretni nasloni za noge prilagodljivog nagiba

Zakretanje prema van

1. Aktivirajte polugu za otpustanje @ i zakrenite naslone
za noge prema van.

Zakretanje prema naprijed

1. Zakrenite naslon za noge prema naprijed dok se ne
blokira.

Podizanje

1. Aktivirajte polugu za otpustanje ®, zakrenite naslon za
nogu prema van.
2. Povucite naslon za noge prema gore.
1648861-F
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Spustanje Zakretanje jastucica za list i prilagodbe
1. Potisnite naslon za nogu prema dolje u njegovo lezZiste i e Zakretanje jastucic¢a za list prema naprijed (1) ili prema
zakrenite ga prema naprijed dok se ne blokira. natrag (2):
Prilagodavanje nagiba (1)
—

1. Zakrenite jastucic¢ za list ® prema naprijed (1).
2. Povucite jastuci¢ za list ® prema gore i zakrenite
ga prema natrag (2).
e Blokiranje jastuci¢a za list unatrag:

Postoji Sest unaprijed postavljenih polozaja za prilagodbu

nagiba. ?@

1. Okrecite kotaci¢ ©® jednom rukom, a drugom rukom j A
pridrzavajte naslon za noge. Zi‘l/ ’”\ﬁﬁ,

2. Kada namjestite odgovarajuci nagib, otpustite kotaci¢ i .

naslon za noge ostat ¢e fiksiran u Zeljenom poloZaju. ) ] ] L
1. Izvucite otvoreni prsten sivog granicnika X.

Obrnite poloZaj otvorenog prstena sivog granicnika.
3. Umetnite otvoreni prsten sivog grani¢nika ® kao
$to je prikazano na desnoj strani dijagrama.

N

i Obrnite ovaj postupak da biste odblokirali
jastuci¢ za list unatrag.

1648861-F 23



Invacare® Action® 5/MyOn HC

e Prilagodavanje visine jastucica za list:

1. Otpustite kotagi¢ ©.
2. Podesite na Zeljenu visinu i ¢vrsto zategnite kotacié.
e Prilagodavanje dubine jastuciéa za list

Jastucié¢ za list ima Cetiri mogucénosti prilagodbe dubine:
1. Skinite vijak za ucvrséivanje ® imbus klju¢em od
5 mm.
2. Podesite na jedan od cetiri polozaja i Cvrsto
zategnite vijak za uévr$éivanje ® (3 — 5 Nm).

Prilagodavanje ploce za stopala

Dostupne su tri razlicite preklopne ploce za stopala.

24

Standardne ploce za stopala prilagodljive visine:

1. Otpustite vijak za uévrséivanje ® imbus kljuéem
od 5 mm.

2. Prilagodite visinu i vijak ¢e uci u jednu od udubina
na cijevi ploce za stopala.

3. Zategnite vijak za ucvrséivanje (3—5Nm)u
Zeljeni polozaj.

i Udaljenost izmedu najniZzeg dijela oslonca za
stopala i tla mora biti najmanje 50 mm.

Ploce za stopala prilagodljive dubine, nagiba (1) i Sirine
(2):

1. Otpustite vijak za uévriéivanje @ ili ® imbus
kljuéem od 5 mm.

2. Prilagodite dubinu i nagibe i ¢vrsto zategnite vijak
za udvrséivanje @ (12 Nm) ili ® (8 — 9 Nm) u
Zeljeni poloza;j.
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e Ploge za stopala prilagodljive $irine (2): 3.8 Zastitni kotacici protiv prevrtanja

Zastitni kotaciéi protiv prevrtanja sprjecavaju prevrtanje
invalidskih kolica unatrag.

é UPOZORENIE!
Opasnost od prevrtanja

Zastitni kotaciéi protiv prevrtanja koji nisu pravilno

postavljeni ili koji vise ne funkcioniraju mogu

prouzrociti prevrtanje.

— Prije svake upotrebe invalidskih kolica obavezno
provjerite ispravnost kotaci¢a protiv prevrtanja
i prema potrebi zatraZite od kvalificiranog

1. Otpustite dva vijka za uévrséivanje O imbus kljuéem
od 5 mm.

2. Prilagodite Sirinu i ¢vrsto zategnite dva vijka za
ucvrséivanje @ (3 — 5 Nm) u Zeljeni polozaj.

Invacare preporucuje da prilagodbu plo¢e za stopala provede tehnicara da ih postavi ili ponovno namjesti.
kvalificirani tehnicar. — U nekim konfiguracijama stati¢ka stabilnost
invalidskih kolica mozZe biti ispod 10°; Invacare
ﬁ Da bi se osigurao dobar poloZaj stopala, mogu se preporucuje koriStenje zastitnih kotaci¢a protiv
nabaviti dvije vrste remena; remen za pete (serijski) i prevrtanja (dostupni su kao opcija).
remen za list (opcijski) koji se pri¢vrs¢uje na oslonac
naslona za noge. Oba remena mogu se prilagoditi UPOZORENIJE!
pomocu steznika s kukom i petljom ili kliznom A Opasnost od prevrtanja

kopcom. Na neravnu ili meku tlu zastitni kotacici protiv

prevrtanja mogu potonuti u uleknuca ili izravno

u tlo, ¢cime se smanjuje ili sprjecava sigurnosna

funkcija.

— Zastitne kotacice protiv prevrtanja koristite
samo pri kretanju na ravnom i ¢vrstom tlu.

Plasti¢na kop€a mora biti postavljena okrenuta prema
van i $to bliZe cijevi podnoZja ®.
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OBAVIJEST!
. Opasnost od ostecenja
— Nikada nemojte stati na kotaci¢ protiv
prevrtanja ili ga koristiti kao pomagalo za
prevrtanje.

Aktiviranje zastitnih kotaci¢a protiv prevrtanja

1. Potisnite zastitne kotacice protiv prevrtanja prema dolje
®

2. Rotirajte ih unatrag dok se ne aktiviraju.

26

é UPOZORENIE!
Opasnost od prevrtanja

Aktivirani zastitni kotacici protiv prevrtanja mogu

se zaglaviti pri svladavanju stube ili ruba.

— Prije voznje preko stube ili rubnika uvijek
deaktivirajte zastitne kotacice protiv prevrtanja.

Deaktiviranje zastitnih kotacica protiv prevrtanja

1. Potisnite zastitne kotacice protiv prevrtanja prema dolje
®.

2. Rotirajte ih prema naprijed dok se ne aktiviraju.

UPOZORENIJE!

Opasnost od prevrtanja

— Uvijek se posavjetujte s korisnikom ako
deaktivirate zastitne kotacice protiv prevrtanja.

Na kudéiStu zastitnih kotaci¢a protiv prevrtanja postoji
crvena naljepnica; ta naljepnica pokazuje kad su
zastitni kotacici protiv prevrtanja deaktivirani. Kad su
zastitni kotaci¢i protiv prevrtanja ispravno aktivirani,
crvena naljepnica bit ¢ée sakrivena.

[=lo

Postavljanje visine

UPOZORENJE!

Opasnost od prevrtanja

— Prilagodbe kotaci¢a protiv prevrtanja mora
uvijek obavljati kvalificirani tehnicar.

1648861-F



Pregled proizvoda

ﬁ Ta se prilagodba zahtijeva uz referencu na polozaj i
promjer straznjeg kotaca, kao i na uvjete u kojima
se stranka nalazi i njegova osobita sigurnosna
ogranicenja.

i Provjerite jesu li zastitni kotacCiéi protiv prevrtanja

ispravno postavljeni sa svake strane (ako je
primjenjivo); oba vijka moraju se fiksirati u
polozaju.

3.9 Jastuci¢ za sjedalo

Preporucuje se odgovarajuéi jastuci¢ koji omogucuje
ravhomjernu raspodjelu pritiska na sjedalu.

é OPREZ!
Opasnost od nestabilnosti

Dodavanjem jastucica sjedistu povecat cete visinu
iznad tla, Sto moze utjecati na vasu stabilnost u
svim smjerovima. Ako se jastuci¢ promijeni, to
moze promijeniti i stabilnost korisnika.

— Ako se debljina jastuci¢a promijeni, kvalificirani
tehni¢ar mora promijeniti cijelu konfiguraciju
invalidskih kolica.

— Preporucujemo da upotrebljavajte jastuk
Invacare ili Matrx s presvlakom s podlogom
protiv klizanja i na taj nacin sprijecite klizanje
korisnika.
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4 Mogucénosti

4.1 Pojas za drzanje

Invalidska kolica mogu biti opremljena pojasom za pravilno
drzanje. To sprjecava klizanje korisnika prema dolje ili
ispadanje iz invalidskih kolica. Pojas za pravilno drzanje nije
uredaj za pozicioniranje.

A

28

UPOZORENIJE!

Opasnost od ozbiljne ozljede/davljenja

Ako se pojas olabavi, to moZe prouzrociti

isklizavanje korisnika, Sto predstavlja opasnost od

ukljestenja.

— Pojas za pravilno drZzanje mora postaviti
kvalificirani tehnicar i montirati odgovorna
osoba koja je pojas propisala.

— Uvijek provijerite je li pojas za pravilno drzanje
¢vrsto zategnut preko donjeg dijela zdjelice.

— Prilikom svakog koriStenja pojasa provjerite je li
ispravno zategnut. Promjena sjedala i/ili kuta
naslona, jastuci¢a, pa Cak i odjece utjece na
zatezanje pojasa.

S\ =

Zatvaranje i otvaranje pojasa za pravilno drzanje

Provjerite sjedite li do kraja na straznjoj strani sjedala te je

li vam zdjelica uspravna i postavljena sto je vise moguce

simetri¢no.

1. Za zatvaranje gurnite zapor ® u kopéu ®.

2. Za otvaranje pritisnite tipku PRESS (PRITISNI) © i izvucite
zapor ® iz kopce ®.

Podesavanje duljine

i

Pojas za pravilno drzanje ispravne je
duljine kad ima toliko prostora da se
izmedu tijela i pojasa moze provuci
ruka.
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Mogucnosti

4.2 Pomagalo za nagibanje

Pomodéu pomagala za nagibanje pomaga¢ moze lakSe nagnuti
invalidska kolica da bi, primjerice, svladao stube.

1. Skratite ili produljite petlju za fiksiranje © prema potrebi.

2. Provucite petlju za fiksiranje © kroz zapor ® i plasti¢nu
kopcu ® dok se petlja za fiksiranje ne izravna.

3. Petlja ©® mora se savrseno uklapati u plasticnu kopcu ®.

4. Pricvrstite nakon prilagodbe pomodéu remena za
ekstremitete koji je uklopljen u kopcu ®.

A UPOZORENJE!
Opasnost od isklizavanja i prikljestenja /
opasnost od pada

— lzvrsite prllago'sib'e na Obj% §trane tako da kopca UPOZORENJE!
ostane u srediSnjem polozaju.

— Uvjerite se da su oba kraja remena dva
puta uvucena u kopcu ® kako biste izbjegli
olabavljenje remena.

— Provjerite da se pojasevi nisu zakaCili za Zbice
ili straznji kotac. 3

Opasnost od prevrtanja
— Osigurajte da pomagalo za nagibanje ne strsi
izvan vanjskog promjera straznjeg kotaca.

=

Drzite invalidska kolica za rucke za guranje.

Stopalom pritisnite pomagalo za nagibanje i drzite
invalidska kolica u nagnutom poloZaju dok ne svladate
prepreku.
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4.3 Kotaci za prijevoz

Ako su invalidska kolica presiroka za odredene primjene, npr.
u vlakovima, zrakoplovima, uskim prolazima i uskim vratima,
mogu se koristiti kotaci za prijevoz.

UPOZORENIJE!
/ A \ — Pri upotrebi kotaca za prijevoz kocnice za

parkiranje viSe ne djeluju i invalidska kolica ne
moZete kontrolirati obrucima.

Kotadi za prijevoz izravno se postavljaju na straznji okvir kao
opcija.

é UPOZORENIJE!
Opasnost od bocnog prevrtanja

— Provjerite jesu li kotacici protiv prevrtanja s
kotaima za prijevoz instalirani na obje strane
kolica.

Prebacivanje na kotace za prijevoz

1. Aktivirajte kotacice protiv prevrtanja s kotaCima za
prijevoz na obje strane,
-> Zastitni kotaci¢i protiv prevrtanja.

2. S pomocnikom skinite straznji kotac,
-> 7.4 Skidanje i postavijanje straZnjih kotaca, stranica
44 i spustite invalidska kolica na kota¢ za prijevoz.

3. Ponovite postupak na drugoj strani.

30

Prebacivanje s kotaca za prijevoz na strainje kotace

1. S pomocnikom postavite straznji kota¢ natrag na
uklonjivu osovinu,
-> 7.4 Skidanje i postavljanje straZnjih kotaca, stranica
44 i spustite kolica na straznji kotac.

2. Ponovite postupak na drugoj strani.

4.4 Zracna pumpa

Zracna pumpa opremljena je univerzalnom spojnicom
ventila. Koristenje ispravne spojnice ventila ovisi o vrsti
ventila unutarnje cijevi.

1. Uklonite zastitnu kapicu sa spojnice ventila.
2. Nataknite spojnicu ventila na otvoreni ventil na kotacu
i napumpajte kotac.

i Dostupne su dvije vrste pumpa:
e Nizak tlak < 6 bara
e Visok tlak > 6 bara

Upute za upotrebu ispisane su na pakiranju.
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Mogucnosti

4.5 Pasivno osvjetljenje 4.7 Nosac za prtljagu
Na straznje kotaCe mogu se pricvrstiti katadiopteri (tzv. Na kolica moZete postaviti nosac za prtljagu. Kada ga ne
macje oci). koristite, nosaC za prtljagu mozete sklopiti.

A UPOZORENIE!
Opasnost od prevrtanja

TeZina nosacCa povecava mogucnost prevrtanja

kolica. Kolica se mogu lakSe prevrnuti prema

naprijed kada je nosac za prtljagu pun.

— Nosac za prtljagu koristite samo pri prijevozu
male i lagane prtljage.

— Izbjegavajte prebrzu voznju invalidskih kolica
kad nosite prtljagu.

— Izbjegavajte voinju po rampama i kosinama kad
nosite prtljagu.

— Nemoijte stajati na nosacu prtljage.

4.6 Drzac Stapa

UPOZORENIJE!
Opasnost od prevrtanja

— Osigurajte da drzac Stapa ne strsi izvan vanjskog
promjera straznjeg kotaca.

1. Postavite $tap u drza¢ ®.
2. Pricvrstite vrh $tapa za naslon za leda ®.
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5 Postavljanje

5.1 Informacije o sigurnosti

é OPREZ!
Opasnost od ozljede

— Prije upotrebe invalidskih kolica provjerite
njihovo opce stanje i glavne funkcije8.2 Plan
odrZavanja, stranica 52.

Vas ovlasteni dobavljac isporucit ¢e vam invalidska kolica
spremna za upotrebu. Dobavlja¢ ée vam objasniti glavne
funkcije i osigurati da invalidska kolica zadovoljavaju vase
potrebe i zahtjeve.

Prilagodbe poloZaja osovine i potporanja pomoc¢nog kotaciéa
mora uvijek obavljati kvalificirani tehnicar.

Ako invalidska kolica primite u sklopljenom obliku, procitajte
odjeljak 7.2 Sklapanje i rasklapanje naslona za leda, stranica
43.

5.2 Provjera isporucene robe

Sva oStecenja nastala prilikom prijevoza potrebno je odmah
prijaviti tvrtki za prijevoz. Ne zaboravite zadrZati ambalazu
dok tvrtka za prijevoz ne provjeri robu i dok se ne postigne
dogovor.

32
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Upotreba invalidskih kolica

6 Upotreba invalidskih kolica é OPREZ!
Opasnost od prignjecenja
Izmedu straznjeg kotaca i koCnice za parkiranje

6.1 Informacije o sigurnosti . o . 9
moZe postojati vrlo mali razmak, zbog cega

UPOZORENJE! postoji opasnost od zaglavljivanja prstiju.
A Opasnost od nezgoda — Invalidska kolica uvijek pokredite iskljuivo
Neravnomjeran tlak u gumama moZe jako utjecati pomocu obruca.

na upravljanje.
— Prije svake voZnje provjerite tlak u gumama.

A UPOZORENIJE!

Opasnost od ispadanja iz invalidskih kolica
Ako upotrebljavate premale prednje kotace,
invalidska kolica mogu se zaglaviti na ivicnjaku
ili u utorima poda.

— Provjerite jesu li prednji kotaci prikladni za
povrsinu po kojoj vozite.

C OPREZ!
Opasnost od prignjecenja

Izmedu straznjeg kotaca i blatobrana ili jastucica

za ruke moZe postojati vrlo mali razmak, zbog

cega postoji opasnost od zapinjanja prstiju.

— Invalidska kolica uvijek pokredite iskljucivo
pomocu obruca.
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6.2 Kocenje tijekom upotrebe

Dok se krecete, kocCite prenoseci rukama silu na obruc.

A

A
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UPOZORENIJE!

Opasnost od prevrtanja

Ako rucne kocnice aktivirate tijekom vozZnje, smjer
kretanja moze se izmaknuti kontroli, a invalidska
se kolica mogu naglo zaustaviti, Sto moze
prouzrociti sudar ili ispadanje korisnika iz kolica.
— Koc¢nicu nemojte aktivirati dok se krecete.

UPOZORENIJE!

Opasnost od ispadanja iz invalidskih kolica

Ako su invalidska kolica naglo usporila jer

pomagac vuce rucke za guranje, korisnik moze

ispasti iz njih.

— Ako pojas za drzanje postoji, uvijek ga koristite.

— Provjerite je li vas pomagac kvalificiran za
prijevoz invalidskih kolica s korisnicima.

— Istodobno radite s obje kocnice i ne vozite kolica
na nagibima vec¢ima od 7° da biste osigurali
savrseno upravljanje invalidskim kolicima.

— Uvijek koristite kocnice za parkiranje da biste
zakodili invalidska kolica tijekom kracih ili duljih
zaustavljanja.

A OPREZ!
Opasnost od opeklina na rukama
Ako kocenje traje dugo, na obru¢ima se uslijed
trenja stvara velika toplina (Sto osobito vrijedi za
obruce protiv klizanja).
— Nosite odgovarajuce rukavice.

1. Drizite obruce i ravhomjerno ih stisc¢ite objema rukama
dok se invalidska kolica ne zaustave.

Kocenje s pomagacem

Pomaga¢ moze zakoCiti invalidska kolica u kretanju
pomagacevom kocnicom (kocni bubanj). Pomagaceva kocnica
moze se koristiti i kao kocnica za parkiranje.

1. Da biste zakodili, povucite polugu koc¢nice ® na rucki
za guranje.

2. Da biste parkirali, ¢vrsto povucite polugu kocnice i
pomaknute sigurnosnu polugu ® prema gore.

3. Za otpustanje povlacite polugu kocnice dok se sigurnosna
poluga ne deaktivira.
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6.3 Premjestite u/iz invalidskih kolica

A

1648861-F

UPOZORENIJE!

Opasnost od prevrtanja

Tijekom sjedanja u invalidska kolica i ustajanja iz

njih postoji velika opasnost od prevrtanja.

— U invalidska kolica sjedajte i ustajte iz njih bez
pomoci samo ako ste fizi¢ki sposobni za to.

— Pri premjestanju se postavite Sto je vise moguce
prema natrag u sjediStu. Time c¢e se sprijeciti
ostecenje presvlaka i mogucénost od prevrtanja
invalidskih kolica prema naprijed.

— Pazite da oba pomocna kotaci¢a budu okrenuta
ravno naprijed.

UPOZORENIJE!

Opasnost od prevrtanja

Ako stanete na naslon za stopala, invalidska se

kolica mogu prevrnuti prema naprijed.

— Pri sjedanju u invalidska kolica i ustajanju iz njih
nemojte stajati na naslon za stopala.

OPREZ!

Ako otpustite ili ostetite kocnice, invalidska se

kolica mogu nekontrolirano pokrenuti.

— Pri sjedanju u invalidska kolica i ustajanju iz njih
ne oslanjajte se o kocnice.

OBAVIJEST!

Blatobrani i nasloni za ruke mogu se ostetiti.

— Pri sjedanju u invalidska kolica i ustajanju iz njih
ne sjedajte na blatobrane ili naslone za ruke.

N

Upotreba invalidskih kolica

Dogurajte kolica Sto je blize mogude sjedalu na koje se

Zelite premijestiti.

Pritisnite kocCnice za parkiranje.

Uklonite naslone za ruke ili ih pomaknite prema gore i

sklonite s puta.

Odspojite naslone za noge ili ih okrenite prema van (ako
je to dio opreme).

Spustite stopala na tlo.

Pridrzavajte se za invalidska kolica, a prema potrebi i za
neki stabilan predmet u blizini.

Polako se prebacite u kolica.
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Invacare® Action® 5/MyOn HC
6.4 \Voinja i upravljanje invalidskim kolicima

Invalidska kolica vozite i zaokrecite pomocu obruca.
Prije voZznje bez pomagaca morate pronaci tocku prevrtanja
invalidskih kolica.

UPOZORENIJE!
/L A \ Opasnost od prevrtanja

Invalidska se kolica mogu prevrnuti unatrag ako

nisu opremljena zastitnim kotaci¢ima protiv

prevrtanja. Pri pronalaZenju tocke prevrtanja

pomagac mora stajati u neposredno iza invalidskih

kolica da bi ih prihvatio ako se pocnu prevrtati.

— Da biste sprijecili prevrtanje, ugradite zastitne
kotacice protiv prevrtanja.

é UPOZORENIJE!
Opasnost od prevrtanja

Invalidska kolica mogu se prevrnuti prema

naprijed

— Prilikom postavljanja invalidskih kolica testirajte
njihovo ponasanje kada je rije¢ o naginjanju
prema naprijed i u skladu s time prilagodite
svoj stil voznje.

A OPREZ!
Tezak teret objeSen o naslon za leda moZe utjecati
na teziste invalidskih kolica.
— Tome prilagodite nacin voZnje.

36

PronalaZenje tocke prevrtanja

1. Otpustite kocnicu.

2. Pomaknite se u invalidskim kolicima prema natrag,
¢vrsto uhvatite oba obruca pa ih gurnite prema naprijed
laganim trzajem.

3. Tocku prevrtanja prepoznat ¢ete na temelju promjene

teZine i upravljanja u suprotnim smjerovima.
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6.5 Svladavanje stuba i rubnika

UPOZORENIJE!
/L A \ Opasnost od prevrtanja

Pri svladavanju stuba mogli biste izgubiti

ravnotezu i prevrnuti invalidska kolica.

— Stubama i rubnicima uvijek se priblizavajte
polako i paZljivo.

— Nemojte se uspinjati ni spustati stubama visim
od 25 cm.

A OPREZ!
Aktivirani zastitni kotaciéi protiv prevrtanja
sprjecavaju prevrtanje invalidskih kolica unatrag.
— Prije uspinjanja ili silaZenja preko stube ili
rubnika deaktivirajte zastitne kotaci¢e protiv
prevrtanja.

A UPOZORENIJE!
Opasnost od ozljede pomoc¢nika i oStecenja

invalidskih kolica

Naginjanjem invalidskih kolica s teskim korisnikom

pomocnik moze ozlijediti leda i oStetiti invalidska

kolica.

— Morate imati mogucnost sigurne kontrole na
invalidskim kolicima s teskim korisnikom prije
naginjanja.

1648861-F
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Spustanje niz stubu s pomagacem

1.

Pomaknite invalidska kolica tik do rubnika i drZite
obruce.

Pomagac treba drzati obje rucke za guranje, postaviti
jedno stopalo na zastitni kotaci¢ protiv prevrtanja (ako
je ugraden) i nagnuti invalidska kolica prema natrag tako
da se prednji kotaci podignu s tla.

Pomagac zatim treba drzati invalidska kolica u tom
polozaju, pazljivo ih gurnuti niz stubu, a potom ih
nagnuti prema naprijed dok se prednji kota¢i ponovno
ne spuste na tlo.
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Penjanje uz stubu s pomagacem

UPOZORENIJE!
/ A \ Rizik od ozbiljnih ozljeda

Cesto uspinjanje uz stube i rubnike moze

rezultirati ranijim slamanjem naslona za leda

zbog zamora materijala. Korisnik moze ispasti iz

invalidskih kolica.

— Uvijek koristite pomagalo za nagibanje kad se
uspinjete uz stube ili rubnike.

1. Pomaknite invalidska kolica prema natrag dok straznji
kotaci ne dotaknu rubnik.

2. Drizeci obje rucke za guranje, pomagac treba nagnuti
invalidska kolica tako da se prednji kotaci podignu s tla,
a potom povudi straznje kotace preko rubnika dok se
prednji kotaci ponovno ne spuste na tlo.

Spustanje niz stubu bez pomagaca

38

é UPOZORENIE!
Opasnost od prevrtanja

Ako pri spustanju niz stubu bez pomagaca izgubite

kontrolu nad invalidskim kolicima, mogli biste se

prevrnuti unatrag.

— Najprije se naudite spustati niz stubu s
pomagacem.

— Saznajte kako odrzavati ravnotezu na straznjim
kotacima, 6.4 VozZnja i upravljanje invalidskim
kolicima, stranica 36.

Pomaknite invalidska kolica tik do rubnika, podignite
prednje kotaCe i odrzavajte ravnotezu invalidskih kolica.
Potom polako pomaknite oba straznja kotaca preko
rubnika. Pritom cvrsto drzite obruce objema rukama
dok se prednji kotace ponovno ne spuste na tlo.

6.6 Uspon uz i silazak niz stubiste

é UPOZORENIJE!
Opasnost od prevrtanja

Pri svladavanju stubiSta mogli biste izgubiti

ravnotezu i prevrnuti invalidska kolica.

— Pri svladavanju vise stuba uvijek koristite pomo¢
dvaju pomagaca.
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Upotreba invalidskih kolica

6.7 Svladavanje rampi i kosina

A UPOZORENIJE!
Opasnost od gubitka kontrole nad invalidskim

kolicima

Pri svladavanju kosina ili nagiba invalidska se

kolica mogu prevrnuti prema natrag, prema

naprijed ili bo¢no.

— Kada se priblizavate dugim kosinama, pomagac
bi uvijek trebao stajati iza invalidskih kolica.

— Izbjegavajte boc¢ne nagibe.

— Izbjegavajte kosine s nagibom veéim od 7°.

— Pri promjeni smjera na kosini izbjegavajte trzaje.

OPREZ!

A Ako ih ne kontrolirate obruc¢ima, invalidska kolica
mogla bi se pokrenuti sama od sebe cak i na
blagim kosinama.

1. Uz i niz stube moZete i¢i jednu po jednu stubu, kako — Ako invalidska kolica stoje na kosini,
je prethodno opisano. Prvi pomagal treba stajati upotrebljavajte kocnice za parkiranje.
iza invalidskih kolica i drzati rucke za guranje. Drugi .
pomagac¢ treba poduprijeti invalidska kolica s prednje Uspon uz kosine

strane tako da ¢évrsto drZi ¢vrsti dio prednjeg okvira. Da biste se uspeli uz kosinu, morate postiéi moment i

zadrzati ga istodobno kontrolirajuéi smjer kretanja.
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1. Nagnite gornji dio tijela prema naprijed i pokrenite

kolica brzim, snaZnim zamasima na oba obruta. 1. Naslonite se i paZljivo pustajte da vam obruci klize niz

dlanove. U svakom biste trenutku trebali moci zaustaviti

Spustanje niz kosine invalidska kolica hvatanjem obruca.
Pri spustanju na kosinama vazno kontrolirati smjer i osobito OPREZ!
brzinu. / A \ Opasnost od opeklina na rukama.

Ako kocenje traje dugo, na obru¢ima se uslijed
trenja stvara velika toplina (Sto osobito vrijedi za
obruce protiv klizanja).

— Nosite odgovarajuce rukavice.
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Upotreba invalidskih kolica

6.8 Stabilnost i ravnoteza prilikom sjedenja 1. Prednje kotace usmjerite prema naprijed. (Kako biste to
ucinili, invalidska kolica pomaknite malo prema naprijed,
a zatim natrag.)

Aktivirajte obje parkirne kocnice.

Kada se naginjete prema naprijed, gornji dio vaseg tijela
mora ostati u ravni iznad prednjih kotaca.

Neke svakodnevne aktivnosti i radnje zahtijevaju da se

iz invalidskih kolica nagnete prema naprijed, u stranu ili 2
unatrag. To ima veliki ucinak na stabilnost invalidskih kolica.
Kako biste cijelo vrijeme odrzali ravnoteZu, postupite na
slijedeci nacin:

W

Posezanje unatra
Naginjanje prema naprijed ) &

UPOZORENIJE!
!
é UPOZORENIJE! A Opasnost od padanja

2I|<aasno§t 9d Fl'.zdi.r;:ak i t Ako se previSe nagnete natrag, mogli biste
0 s€ Iz Invalidskin kofica nagnete prema prevrnuti invalidska kolica.

naprued, e bls.te 1z nJ.Ih. pfaSt" . . — Nemojte se naginjati preko naslona.

— Nikada se nemojte naginjati previse naprijed te _ Upotrebljavajte pomagalo protiv prevrtanja.
se nemojte u sjedalu pomicati prema naprijed
kako biste dosegnuli predmet.

— Nemojte se savijati naprijed izmedu svojih
koljena kako biste pokupili nesto s poda.
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1. Prednje kotaCe usmjerite prema naprijed. (Kako biste to

ucinili, invalidska kolica pomaknite malo prema naprijed,

a zatim natrag.)

Nemojte aktivirati parkirne kocnice.

3. Kada posezete unatrag, nemojte posezati toliko daleko
da morate promijeniti polozaj sjedenja.

N
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Prijevoz
7 Prijevoz Preklapanje naslona za leda

1. Ako se na sjediStu nalazi jastuk sjedista, uklonite ga.
7.1 Informacije o sigurnosti 2. Sada, ako su invalidska kolica opremljena sklopivim
naslonom, moZete preklopiti naslon za leda prema dolje.

A UPOZORENIJE!
Opasnost od ozljede ako invalidska kolica nisu

pravilno ucvriéena

U slucaju nezgode, kocenja itd. letedi dijelovi

invalidskih kolica mogu uzrokovati teske ozljede.

— Dobro ucdvrstite sve dijelove invalidskih kolica u
prijevoznom sredstvu da biste sprijecili njihovo
oslobadanje tijekom putovanja.

7.2 Sklapanje i rasklapanje naslona za leda

é OPREZ!
Opasnost od prikljeStenja

— Drzite drugu ruku podalje od pokretnih dijelova
mehanizma za sklapanje tijekom sklapanja ili

rasklapanja naslona za leda. 3. Povucite uzicu za vu¢u ® prema gore sa stranje strane
invalidskih kolica. Naslon za leda ® preklapa se prema
i Napetost presvlake sjedala moze se prilagoditi kako bi naprijed.

se podesila udobnost sjedala. Invacare preporucuje
da prilagodbu napetosti provede kvalificirani tehnicar.
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Rasklapanje naslona za leda 7.3 Podizanje kolica

I OBAVIJEST!
. — Ne podizite invalidska kolica za uklonjive
dijelove (naslone za ruke, naslone za stopala).
— Provjerite jesu li nasloni za leda dobro
ucvrséeni.

| 1. Sklopite invalidska kolica, pogledajte odjeljak 7.2
A OPREZ! Sklapanje i rasklapanje naslona za leda, stranica 43.

Opasnost od prikljesc¢ivanja prstiju 2.
Postoji opasnost od ozljede prstiju ako se oni
zaglave izmedu dijelova mehanizma za sklapanje.

~ Zbog toga dijelove mehanizma za sklapanje 7.4 Skidanje i postavljanje straznjih kotaca
nemojte nikada prikvaciti prstima.

Kolica uvijek podiZite drzeci okvir za tocke naznacene
na dijagramu ®.

UPOZORENJE!
1. Postavite invalidska kolica do sebe. A Opasnost od prevrtanja
2. Pridrzavajte invalidska kolica za prednji okvir drugom Ako uklonjiva osovina straznjeg kotaca nije
rukom. posve fiksirana, kotac se tijekom koristenja moze
3. Podignite naslon za leda na ru¢kama za guranje dok klin olabaviti. To moZe dovesti do prevrtanja.
zapornog kotac¢a ne sjedne u boéne potpornje ®. — Prilikom svakog postavljanja kotaca provjerite

jesu li uklonjive osovine posve fiksirane.
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Skidanje straznjih kotaca

1.
2.
3.

4.

Otpustite kocnice.

Jednom rukom drzite invalidska kolica uspravno.
Drugom rukom drzite kotac kroz vanjski naplatak oko
osovine kotaca.

Palcem pritisnite gumb uklonjive osovine ®. Drzeci ga
pritisnutog, skinite kotac s prilagodnic¢kog prstena ®.

Namjestanje straznjih kotaca

1.
2.
3.

Otpustite kocnice.

Jednom rukom drzite invalidska kolica uspravno.
Drugom rukom drZite kota¢ kroz vanjski naplatak oko
osovine kotaca.

Palcem pritisnite gumb uklonjive osovine i ne otpustajte
ga.

Gurajte osovinu u prilagodnicki prsten ® dok ne sjedne.
Otpustite gumb uklonjive osovine i provjerite je li kotac
ucvrscen.

1648861-F

Prijevoz

7.5 Prijevoz rucnih invalidskih kolica bez
korisnika

OPREZ!

Opasnost od ozljede

— Ako rucna invalidska kolica ne mozete u vozilu
ucvrstiti na siguran nacin, Invacare preporucuje
da ih ne prevozite.

Moguce je da cete rucna invalidska kolica modi transportirati
bez ograni¢enja cestovnim, Zeljeznickim ili zracnim putem.
Medutim, pojedine tvrtke za transport imaju pravila koja
moZda ogranicavaju ili zabranjuju neke nacine prijevoza. Za
informacije se obratite doti¢noj tvrtki za transport.

e Invacare preporucuje da se rucna invalidska kolica
ucvrste za pod transportnog vozila.
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7.6 Prijevoz invalidskih kolica u vozilu s
korisnikom u kolicima

Cak i kada su invalidska kolica pravilno uévriéena i
zadovoljeni su uvjeti u nastavku, mozZe do¢i do ozljede
putnika u sudaru ili prilikom naglog kocenja. Stoga Invacare
izri¢ito preporucuje premjestaj korisnika invalidskih kolica
na sjedalo vozila. Ne mijenjajte i ne zamjenjujte dijelove
invalidskih kolica (strukturu, okvir ili dijelove) bez pisanog
odobrenja tvrtke Invacare Corporation. Invalidska kolica
uspjesno su ispitana u skladu sa zahtjevima standarda ISO
7176-19 (prednji udarac).

C UPOZORENJE!
Rizik od ozbiljne ozljede ili smrti

Za upotrebu invalidskih kolica kao sjedala u vozilu
visina naslona za leda mora biti minimalno 400
mm.

Da biste prevozili invalidska kolica s korisnikom u vozilu, u
vozilo moraju biti ugradeni pojasevi za vezanje. Tocke za
vezanje u invalidskim kolicima i sustavi za vezanje putnika
moraju biti odobreni u skladu sa standardom I1SO 10542-1.
Kontaktirajte ovlastenog dobavljaca tvrtke Invacare ili
stru¢nog prodavaca za podrobnije informacije o dobivanju i
instaliranju odobrenog i kompatibilnog sustava za vezanje.
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UPOZORENIJE!

Ako iz nekog razloga nije moguce prenijeti

korisnika invalidskih kolica na sjedalo u vozilu,

invalidska kolica mogu se upotrijebiti kao sjedalo

u vozilu ako se pridrzavate sljedecéih postupaka i

propisa. Za te prilike na invalidska kolica treba

ugraditi opremu za prijevoz (opcijska).

— Invalidska kolica potrebno je fiksirati u vozilu
pomocu sustava za vezanje kolica u Cetiri tocke.

— Korisnik mora staviti sigurnosni pojas za vezanje
u tri tocke pric¢vrséen za vozilo.

— Korisnik moZe biti dodatno osiguran pojasom za
polozaj u invalidskim kolicima.

UPOZORENIJE!

Sigurnosni sustavi za vezanje smiju se

upotrebljavati samo ako korisnik invalidskih kolica

tezi 22 kg ili vise (1SO-7176-19).

— Ne upotrebljavajte invalidska kolica kao sjedalo
u vozilu ako korisnik teZi manje od 22 kg.

UPOZORENIJE!

— Prije putovanja obratite se prijevozniku i trazite
informacije o opremi navedenoj u nastavku.

— Uvjerite se da oko invalidskih kolica ima
dovoljno slobodnog prostora kako ne bi doslo
do kontakta s drugim putnicima u vozilu,
neobloZenim dijelovima vozila, dodatnim
priborom invalidskih kolica ili tockama sidrenja
sustava za vezanje.
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é UPOZORENIJE!
— Provjerite jesu li tocke za vezanje invalidskih

kolica ostecene te jesu li parkirne kocnice
potpuno ispravne.

— Preporucujemo da se tijekom prijevoza sluzite
gumama otpornima na busenje da biste izbjegli
probleme s ko¢nicama do kojih dolazi zbog
smanjenog tlaka u gumama.

A UPOZORENIJE!

Ozljede ili oStecenja mogu uzrokovati dijelovi ili
dodatni pribor invalidskih kolica koji se oslobode
tijekom sudara ili naglog zaustavljanja.

— Pobrinite se da su svi uklonjivi ili odvojivi
dijelovi i dodatni pribor uklonjeni s invalidskih
kolica te sigurno pohranjeni u vozilu.

— Nakon sudara ili udarca invalidska kolica mora
pregledati kvalificirani tehnicar.

Rampe i kosine:

A UPOZORENIJE!
Opasnost od ozljede
Invalidska kolica mogu se slu¢ajno naglo
pomaknuti prema naprijed ili prema natrag.
— Nikad ne ostavljajte korisnika bez nadzora pri
prijevozu invalidskih kolica uz ili niz rampe i

kosine.

i Stoga Invacare izri¢ito preporucuje premjestaj
korisnika invalidskih kolica u vozilo s pojasom za
pravilno drzanje.
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Prijevoz

| OBAVIJEST!
. — Pogledajte korisnicke prirucnike isporucene uz
sustav za vezanje.
— Sljedede se ilustracije mogu razlikovati ovisno o
proizvodacu sustava za vezanje.

i Odabir konfiguracije invalidskih kolica (Sirina i dubina
sjedala, osovina invalidskih kolica) utjecat ¢e na
pokretljivost i pristup motornim vozilima.

Fiksiranje kolica sustavom za vezanje u cetiri tocke

UPOZORENJE!

— Invalidska kolica i korisnika u vozilo smjestite
okrenute u smjeru voznje.

— Ukljucite kocnice za parkiranje invalidskih kolica.

Tocke vezanja na kolicima na koje je potrebno postaviti
pojaseve sustava za vezanje naznacene su simbolom
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samozatvarajuce kuke (pogledajte slike i odjeljak u nastavku
2.3 Oznake i simboli na proizvodu, stranica 9 ).

1.
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Kolica je potrebno fiksirati u vozilu za Sipke ugradene u
vozilo pomocu prednjih i straznjih pojaseva sustava za
vezanje u Cetiri toCke. Pogledajte korisnicki prirucnik
isporucen uz sustav za vezanje u Cetiri tocke.

Polozaji za vezanje pojaseva s prednje strane:

E

Pricvrstite prednje pojaseve iznad drzaca kotaci¢a kao
Sto je prikazano na gornjim slikama (potrazite gdje se
nalaze naljepnice za pri¢vricivanje).
Pricvrstite prednje pojaseve na sustav Sipki pridrzavajudi
se najboljih preporucenih postupaka proizvodaca
sigurnosnih pojaseva.
Otpustite parkirne kocnice i zategnite prednje pojaseve
povlacenjem invalidskih kolica straga prema natrag.
Ponovno pritisnite ko¢nice za parkiranje.
Aktivirajte zastitne kotaci¢e protiv prevrtanja (ako
postoje).
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Prijevoz

Mjesta za samozatvarajuce kuke sa straznje strane: | OBAVIJEST!

. — Pazite da su samozatvarajuce kuke premazane
slojem protiv klizanja kako biste izbjegli bo¢no
klizanje po osovini.

N / w | I OBAVIJEST!
W( ‘ 3 ] . — Provjerite jesu li ¢epovi dobro nasjeli s obje
strane i nalaze li se u istom polozaju u odnosu
A “ na utore na Sipki.
i il S — Pazite da je kut izmedu Sipki i pojaseva izmedu
A7 e 400 i 450.

Pricvrstite pojas za drZanje

A UPOZORENIJE!
Pojas za drzanje mogao bi se koristiti kao dodatak,
a nikada kao zamjena za odobreni sustav za
vezanje putnika (pojas s tri tocke).

1. Pojas za drZanje namjestite na korisniku kolica,
pogledajte odjeljak 4.1 Pojas za drZanje, stranica 28.

1. Zakvacite kuke na straznji okvir odmah iznad prilagodne
ploce kao Sto je prikazano na dvije gornje slike
(pogledajte lokaciju oznaka za pricvrscivanje).

2. Pricvrstite straznje pojaseve na sustav Sipki pridrzavajudi
se najboljih preporucenih postupaka proizvodaca
sigurnosnih pojaseva.

3. Zategnite remene.
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PricvrS¢ivanje sustava za vezanje u tri tocke UPOZORENIJE!

— Provjerite je li sustav za vezanje putnika u tri
tocke Cvrsto zategnut preko korisnikova tijela, a
da mu pritom ne stvara neugodu te da nijedan
dio nije zavrnut.

— Provjerite da sustav za vezanje putnika u tri
toc¢ke nije odmaknut od korisnikova tijela
dijelovima kolica, primjerice naslonima za ruke,
kotacima itd.

— Provjerite da pojas ima slobodan put od
korisnika do tocke sidrenja te da mu ne smetaju
dijelovi vozila, invalidskih kolica, sjedala ili
pribor.

— Provjerite da zdjeli¢ni pojas ¢vrsto prelazi preko
korisnikove zdjelice te da ne moze kliznuti u
podrucje trbuha.

— Provjerite da korisnik mozZze bez pomodi
dosegnuti mehanizam za otpustanje.

OBAVIJEST!
o Gornje ilustracije mogu se razlikovati ovisno o
proizvodacu sustava za vezanje.
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Pricvrstite sustav za vezanje u tri tocke u skladu s
uputama iz korisnickog prirucnika isporucenog sa
sustavom za vezanje u tri tocke.

OBAVUJEST!

. — Zdjeli¢ni pojas sustava za vezanje u 3 tocke
postavite nisko preko zdjelice tako da njegov
nagib bude unutar preferirane zone (A) od
30° do 75° u odnosu na vodoravan polozaj.
Preporucuje se veéi nagib, ali ne smije biti veci
od 75°.
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8 Odrzavanje

8.1 Informacije o sigurnosti

A

UPOZORENIJE!

Nekim se materijalima s vremenom prirodno
smanjuje kvaliteta. To moze prouzrociti oStecenje
dijelova invalidskih kolica.

— Invalidska kolica najmanje jednom godisnje
i nakon dugih razdoblja nekoriStenja treba
pregledati kvalificirani tehnicar.

[—do

Pakiranje za vraéanje
Invalidska kolica treba vratiti ovlastenom dobavljacu

u odgovaraju¢em pakiranju kako bi se izbjeglo
ostecenje tijekom slanja.

8.2 Plan odrzavanja

Da biste osigurali siguran i pouzdan rad invalidskih kolica,

redovito obavljajte sljedece vizualne provjere i odrzavanje ili

povjerite te zadatke nekoj drugoj osobi.

tjedno mjesecno | godiSnje
Provjerite mehanizam X
za sklapanje
Provjerite kotacice i X
njihovo ucvrscenje
Provjerite vijke X
Provjerite Zbice X
Provjera kocnica
za parkiranje X
(mehanizam i kabeli)
Neka kvalificirani
tehnicar pregleda X
invalidska kolica

drzanje

tjedno mjesecno | godiSnje
Provjera tlaka u «
gumama
Provjerite jesu li
straznji kotaci pravilno X
namjesteni
Provjerite pojas za X
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Opca vizualna provjera

1. Pregledajte ima li na invalidskim kolicima olabavljenih
dijelova, napuklina ili ostalih nedostataka.

2. Ako pronadete bilo Sto, odmah prestanite koristiti
invalidska kolica i kontaktirajte ovlaStenog dobavljaca.

Provjera tlaka u gumama

1. Provjerite tlak guma, pogledajte odjeljak ,,Gume” za vise

informacija.

2. Napumpajte gume do potrebnog tlaka.

w

Istodobno provjerite profil gume.

4. Prema potrebi promijenite gume.
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Provjerite jesu li straznji kotaci pravilno namjesteni

1. Osigurajte da je kugla osovine izvan lezista vizualnom 1.
provjerom i povucite straznji kota¢ kako biste provjerili 2.

je li uklonjiva osovina ispravno namjestena. Kotac
pritom ne smije otpasti.

2. Ako straznji kotaci nisu pravilno namjesteni, uklonite
prljavstinu i naslage. Ako se problem ne rijesi, uklonjive
osovine treba ponovno namjestiti kvalificirani tehnicar.

Provjerite pojas za drZanje

1. Provjerite je li pojas za drzanje pravilno postavljen.

OBAVUEST!

— Labave pojaseve za drZanje mora namijestiti
ovlasteni dobavljac.

— Ostecene pojaseve za drzanje mora promijeniti
kvalificirani tehnicar.

Provjerite mehanizam za sklapanje

1. Provjerite radi li mehanizam za sklapanje lako. 3.
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Odrzavanje

Provjerite kotacice i njihovo ucvrséenje

Provjerite okrecu li se pomoéni kotacici slobodno.
Gurajte i povlacite u 3 smjera (sprijeda i straga; lijevo i
desno; gore i dolje) kako biste vidjeli da nema slobodnog
hoda i kretanja, takoder provjerite ima li vidljivih
ostecenja.

Fig. 8-1

Uklonite prljavstinu ili dlake iz lezajeva kotacica.
Neispravna ili istroSena ucvrSéenja kotacica mora
zamijeniti kvalificirani tehnicar.

Provjerite vijke

Vijci mogu popustiti uslijed neprestane upotrebe.

1.

Provjerite jesu li vijci Cvrsto zategnuti i bez labavosti
(na naslonu za stopala, pomocni kotaci¢ima, kucistu
pomocnih kotacica, presvlaci sjedala, bocnim stranicama,
naslonu za leda, okviru, modulu sjedala).

Zategnite sve olabavljene vijke uz odgovarajuci zatezni
moment.
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I OBAVUIEST!

o Za nekoliko spojeva se koriste samoblokirajudi
vijci/matice ili ljepilo za osiguranje vijaka. Ako se
ti spojevi olabave potrebno ih je zamijeniti novim
samoblokirajué¢im vijcima/maticama ili ulvrstiti
novim ljepilom za osiguranje vijaka.

— Samoblokirajuce vijke/matice mora zamijeniti
kvalificirani tehnicar.

Provjera napetosti zbica
Zbice ne smiju biti labave ni iskrivljene.

1. Labave Zbice mora zategnuti kvalificirani tehnicar.
2. Slomljene Zbice mora zamijeniti kvalificirani tehnicar.

Provjera kocnica za parkiranje

1. Provjerite jesu li koCnice za parkiranje pravilno
postavljene. Kocnica je pravilno postavljena ako pri
aktiviranju kocnice ko¢na Celjust pritiSée gumu nekoliko
milimetara.

2. Ako ustanovite da nisu pravilno postavljene, kocnice
mora podesiti kvalificirani tehnicar.

| OBAVIJEST!

o Kocnice za parkiranje moraju se ponovno postaviti
nakon zamjene straznjih kotaca ili promjene
njihovog polozaja.
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Pregled nakon jakog sudara ili udarca

I OBAVUEST!
. Nakon jakog sudara ili udarca kolica mogu zadobiti

ostecenja koja nisu vidljiva.
— Nakon jakog sudara ili udarca invalidska kolica
mora pregledati kvalificirani tehnicar.

Popravak ili zamjena unutarnje zracnice

1.

2.

Uklonite straznji kotac i ispustite sav zrak iz unutarnje
zracnice.

Podignite jednu stjenku gume od obruca kotaca pomocu
poluge za skidanje gume s bicikla. Nemojte koristiti
ostre predmete, npr. odvijac, jer biste njima mogli
ostetiti unutarnju zracnicu.

Izvucite unutarnju zracnicu iz gume.

Popravite unutarnju zrac¢nicu pomocu kompleta za
popravak bicikala ili je, ako je to potrebno, zamijenite.
Lagano napusite zracnicu dok ne postane obla.
Umetnite ventil u otvor za ventil na obrucu kotaca i
postavite zracnicu u gumu (zracnica treba lezati oko
gume bez nabora).

Podignite stjenku zracnice iznad ruba obruca kotaca.
Zapocnite blizu ventila i koristite polugu za skidanje
gume s bicikla. Pritom neprestano provjeravajte da
unutarnja zracnica ne zapne izmedu gume i obruca
kotaca.

Napumpajte gumu do najvecéeg dopustenog radnog
tlaka. Provjerite da iz gume ne izlazi zrak.
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Rezervni dijelovi

I

Svi rezervni dijelovi mogu se nabaviti kod ovlaStenog
dobavljaca tvrtke Invacare.

8.3 Ciscenje i dezinfekcija

8.3.1 Opcenite informacije o sigurnosti

A

1648861-F

OPREZ!

Opasnost od kontaminacije

— Poduzmite mjere opreza za vlastitu zastitu i
upotrijebite odgovarajucu zastitnu opremu.

OBAVUJEST!

Upotrebom pogresnih tekucina ili nacina cis¢enja

proizvod se moze ostetiti.

— Sva sredstva za CiS¢enje i sredstva za
dezinfekciju moraju biti u¢inkovita, medusobno
kompatibilna i moraju stititi materijale za Cije
se CiS¢enje upotrebljavaju.

— Nikad ne upotrebljavajte nagrizajuée tekuéine
(luzine, kiselinu itd.) ili abrazivna sredstva za
CiS¢enje. Preporucujemo uobicajeno kucansko
sredstvo za ¢is¢enje kao Sto je tekuci deterdzent
za sude, ako u uputama za ciS¢enje nije
navedeno nesto drugo.

— Nikada ne upotrebljavajte otapalo (celulozni
razrjedivac, aceton itd.) koje mijenja strukturu
plastike ili otapa pri¢vrS¢ene oznake.

— Uvijek provjerite je li se proizvod potpuno
osusio prije ponovne upotrebe.

Odrzavanje
i Za ciscenje i dezinfekciju u okruzenjima za klinic¢ku ili
dugotrajnu skrb slijedite postupke svoje ustanove.

vev 7

8.3.2 Intervali za ciS¢enje

I OBAVIJEST!

. Redovito Cis¢enje i dezinfekcija pospjesuje
pravilan rad, produljuje vijek trajanja i sprjecava
kontaminaciju.

Cistite i dezinficirajte proizvod:

— redovito dok se upotrebljava,

— prije i poslije svakog servisnog zahvata,

— kada je bio u dodiru s tjelesnim tekuéinama,
— prije upotrebe s novim korisnikom.

8.3.3 C(iscenje

I OBAVUEST!

. Prljavstina, pijesak i morska voda mogu ostetiti
leZajeve, a celi¢ni dijelovi mogu zahrdati ako je
njihova povrsina ostecena.

— Invalidska kolica nemojte dugotrajno izlagati
pijesku i morskoj vodi i Cistite ih nakon svakog
odlaska na plazu.

— Ako se invalidska kolica zaprljaju, prljavstinu
Sto prije obriSite vlaznom krpom i pazljivo ih
osusite.

1. Uklonite sav postavljeni dodatni pribor (samo dodatni

pribor Cije skidanje ne zahtijeva alat).

2. Prebrisite pojedinacne dijelove koristeci se krpom ili

mekom cetkom, uobicajenim kucnim sredstvima za
¢is¢enje (pH = 6 — 8) i toplom vodom.
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3. Isperite dijelove toplom vodom
4. Temeljito osusite dijelove suhom krpom.

ﬁ Sredstvo za poliranje za automobile i mekani
vosak mogu se upotrijebiti na obojanim metalnim
povrsinama za uklanjanje abrazija i vracanje sjaja.

Cis¢enje presvlaka

Za CiS¢enje presvlaka pogledajte upute na oznakama sjedala,
jastuka i presvlake naslona za leda.

ﬁ Ako je mogude, pri pranju uvijek preklopite trake
s kukom i petljom (dijelove koji se samostalno
zahvacaju) kako biste umanjili izvlac¢enje vlakana i
nakupljanje niti na trakama s kukom te sprijecili
oStecenje tkanine presvlake navedenim kukama.

8.3.4 Dezinfekcija

Invalidska se kolica mogu dezinficirati prskanjem ili brisanjem
ispitanim i odobrenim sredstvima za dezinfekciju.

ﬁ Poprskajte meki proizvod za dezinfekciju i ¢iS¢enje
(baktericid i fungicid koji udovoljava normama
EN1040/EN1276/EN1650) i slijedite upute koje daje
proizvodac.

1. Obrisite sve opée dostupne povrSine mekom krpom i

uobicajenim kuénim sredstvom za dezinfekciju.
2. Ostavite proizvod da se osusi na zraku.
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Otklanjanje poteskoca

9 Otklanjanje poteskoca

9.1 Informacije o sigurnosti

Kvarovi mogu nastati uslijed svakodnevne upotrebe,
prilagodbi ili promijenjenih zahtjeva za upotrebu invalidskih
kolica. U tablici u nastavku objasnjava se kako prepoznati i
popraviti kvarove.

Neke od navedenih radnji mora obaviti kvalificirani tehnicar.
One su posebno naznacene. Preporucujemo da sve
prilagodbe obavlja kvalificirani tehnicar.

A OPREZ!

— Ako primijetite kvar na invalidskim kolicima, npr.
znacajnu promjenu pri rukovanju, prestanite
koristiti invalidska kolica i odmah se obratite
dobavljacu.
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9.2 Prepoznavanje i popravak kvarova

Kvar

Moguéi uzrok

Potrebna radnja

Invalidska kolica ne krecu
se ravno

Nepravilan tlak u gumi na jednom od
straznjih kotaca

Ispravite tlak u gumama, - 11.3 Gume, stranica
63

Jedna ili vise slomljenih Zbica

Zamijenite neispravnu Zbicu (zZbice), = kvalificirani
tehnicar

Zbice neravnomjerno zategnute

Zategnite labave Zbice, - kvalificirani tehnicar

Lezajevi pomocnog kotacic¢a prljavi su ili
osteceni

Ocistite lezajeve ili zamijenite pomocni kotacic,
- kvalificirani tehnicar

Invalidska kolica previse se
lako prevréu prema natrag

Straznji kotaci montirani su previse prema
naprijed

Montirajte straznje kotaCe viSe prema natrag,
- kvalificirani tehnicar

Kut za leda je prevelik

Smanjite kut naslona za leda, = kvalificirani
tehnicar

Kut sjedala je prevelik

Montirajte prilagodnu plocu nize na bo¢nom
profilu,
-> kvalificirani tehnicar

Odaberite manju prednju vilicu, = kvalificirani
tehnicar

Kocnice hvataju slabo ili
asimetri¢no

Nepravilan tlak u gumi na jednom ili oba
straznja kotaca

Ispravite tlak u gumama, - 11.3 Gume, stranica
63

Postavka kocnice je nepravilna

Ispravite postavku kocnice, = kvalificirani tehnicar

Pri okretanju kotaca otpor
je prejak

Tlak u gumama na straznjim kotacima je
prenizak

Ispravite tlak u gumama, - 11.3 Gume, stranica
63

Straznji kotaci nisu paralelni

Provjerite jesu li straznji kotaci paralelni,
-> kvalificirani tehnicar

58
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Otklanjanje poteskoca

Kvar

Mogudi uzrok

Potrebna radnja

Prednji kotaci¢i klimaju se
pri brzom kretanju

Premala napetost u postolju lezaja prednjeg
kotaciéa

Blago zategnite maticu na osovini postolja lezaja,
-> kvalificirani tehnicar

Pomocni kotacic je istrosen

Zamijenite prednji kotaci¢, - kvalificirani tehnicar

Prednji kotaci¢ je krut ili
zaglavljen

Lezajevi su prljavi ili neispravni

Ocistite lezajeve ili zamijenite pomocni kotacié,
-> kvalificirani tehnicar

Invalidska se kolica tesko
sklapaju

Presvlaka naslona za leda previse je
zategnuta

Malo otpustite trake s kukom i petljom na
presvlaci naslona za leda,
- 3.5 Naslon za leda, stranica 15

1648861-F
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10 Nakon upotrebe

10.1 Pohrana

OBAVUEST!
. Opasnost od ostecenja proizvoda

— Ne pohranjujte proizvod blizu izvora topline.

— Nemojte nikada stavljati druge predmete na
vrh invalidskih kolica.

— Invalidska kolica pohranite u zatvorenom
prostoru na suhom mjestu.

— Pogledajte odjeljak o ogranic¢enjima temperature
11 Tehnicki Podaci, stranica 61.

Nakon dugotrajne pohrane (duze od cetiri mjeseca)
invalidska kolica moraju se pregledati u skladu s odjeljkom 8
OdrZavanje, stranica 52.

10.2 Odlaganje otpada

Budite ekoloski osvijesteni i reciklirajte ovaj proizvod u
centru za reciklazu kad mu istekne vijek trajanja.

Rastavite proizvod i njegove dijelove kako biste razdvoijili
razli¢ite materijale i reciklirali ih zasebno.

Odlaganje i recikliranje koristenih proizvoda i ambalaze mora
biti u skladu sa zakonima i propisima za zbrinjavanje otpada
u pojedinoj zemlji. Informacije mozete dobiti od lokalne
tvrtke za zbrinjavanje otpada.

60

10.3 Priprema za ponovnu upotrebu

Ovaj je proizvod prikladan za ponovnu upotrebu. Prilikom
pripreme proizvoda za novog korisnika provedite sljedece
radnje:

e Kontrola

e C(Cid¢enje i dezinfekcija

e Prilagodavanje novom korisniku

Za detaljne informacije pogledajte 8 OdrZavanje, stranica 52
i prirucnik za servisiranje za ovaj proizvod.

Korisnicki priruc¢nik obavezno predajte s proizvodom.

Ako pronadete osSteéenje ili kvar, ne koristite proizvod.

1648861-F



11 Tehnicki Podaci

11.1 Dimenzije i teZina

Sve specifikacije dimenzija i teZine odnose se na Siroku liniju

invalidskih kolica u standardnim konfiguracijama. Dimenzije
i teZina (temeljeni na standardu ISO 7176-1/5/7) mogu se
razlikovati ovisno o razli¢itim konfiguracijama.

| OBAVUJEST!

o — Pri nekim konfiguracijama, ukupna dimenzija
invalidskih kolica, kad su spremna za koristenje,
prelaze ovlastena ogranicenja, pa pristup
rutama evakuacije u hitnom slucaju nije moguc¢.

— U nekim konfiguracijama invalidska kolica
prekoracuju preporucenu veli¢inu za putovanje
vlakom u EU-u.

O

Tehnicki Podaci

Najveca dopustena
tezina korisnika

Sirina sjedi$ta 305 — 330:

100 kg

Sirina sjedista 355 — 530:

1648861-F

130 kg
B paslonima za noge | 845~ 1205 mm
Ukupna Sirina * 485 — 780 mm
Duzina sklopljenih kolica | 670 — 860 mm
Sirina sklopljenih kolica | 485 — 780 mm
Visina sklopljenih kolica | 480 — 670 mm
Ukupna masa 10,8 — 26,5 kg
Masa najtezeg dijela 6,8 — 14,3 kg
Nizbrdo: 0° — 21°
Staticka stabilnost Uzbrdo: 0° — 12°
Boc¢no: 0° — 21°
Kut povrsine sjedala 0°-9°
©| Stvarna dubina sjedala 3580%;?7(]);2?’25 mm
©| Stvarna $irina sjedala 3050;‘;3{?;;?’25 mm
® Visina poyréine sjedala 360 — 5.35 mm,
na prednjem rubu u koracima od 25 mm
® Visina povrsine sjedala 360 — 510 mm,

na straznjem rubu

u koracima od 25 mm
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Raspon: —15° / +15°

® Ukupna duZina bez

naslona za noge

670 — 860 mm

©| Ukupna visina

701 — 1108 mm

Sirina vrtnje

1250 — 1530 mm

Najveci dopusteni kut
kosine za kocenje

7°

ruku do sjedala

Fiksno: 90°
@ | Nagib naslona za leda Prilagodljivo: 90° ;
—15°/+15°
u jednom koraku
® | Visina naslona za leda 300 — 500 mm
0 Udaljenost od naslona 160 — 510 mm,
za stopala do sjedala u koracima od 10 mm
Kut |Vz.med.u noge i 70° — 90°
povrsine sjedala
Raspon: 186 — 280 mm
. U obliku cijevi: 238 — 275
Visina od naslona za
) mm

br. 1: 186 — 266 mm

* Qvisi o profilu

11.2 Najvecéa dopustena masa uklonjivih dijelova

Najveca dopustena masa uklonjivih dijelova

Dio:

Najveca dopustena masa:

62

br. 3: 205 — 280 mm Podesivi naslon za noge 3,2 ke
s jastuCicem za listove i
E;ildonrj];pZ(;IorzuaI:ustrukture 240 — 350 mm osloncem za stopala
Naslon za ruke 2,0 kg
Promjer obruca za ruku | 390 — 535 mm Straznji kota& od 600 mm 25 kg
Vodo_ravan polozaj +14 / +89 mm (v24 !nca) s gbrucem i
osovine Stitnikom Zbica
Najmanji dopusteni 1250 mm Naslon za glavu / naslon za 1,4 kg
polumjer okretanja vrat / oslonac za obraze
Sirina slozenih kolica 485 — 780 mm Boéni potporanj 0,8 kg
Visina sloZenih kolica 480 — 670 mm Jastuci¢ naslona za leda 2,0 kg
Duljina slozenih kolica 670 — 860 mm Jastuci¢ za sjedalo 1,9 kg
Posluzavnik 3,9 kg
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11.3 Gume

Idealan tlak ovisi o vrsti gume:

i Veli¢ina gume navedena je na njezinoj boc¢noj stijenci.
Zamjenu odgovarajuéih guma mora obaviti ovlasteni

kvalificirani tehnicar.

OPREZ!

— Tlak u gumama mora biti jednak u oba kotaca

Tehnicki Podaci

da bi voznja bila udobna, da bi kocnice bile
ucinkovite i da bi se invalidska kolica lako

kretala.

11.4 Materijali

Guma Najveci dopusteni tlak
Pneumatska profilna guma: 4,5 450 kPa | 65 psi
560 mm (22”); 610 mm bara

(247)

Pneumatska guma niskog 7,5 750 kPa | 110 psi
profila: bara

560 mm (22”); 610 mm

(247)

Guma Schwalbe® Marathon | 10 bara 1000 145 psi
Plus Evolution: kPa

610 mm (24”); 635 mm
(25”)

Okvir/cijevi naslona za leda

Aluminij, Celik

Tvrda guma:
560 mm (22"), 610 mm
(24")

Presvlaka (sjedalo i naslon za
leda)

Poliuretanska pjena
(PUR), najlonska
tkanina i poliester

Rucke za guranje

PVC

Tvrda guma:
100 mm (4”); 125 mm (5”);
150 mm (6”); 180 mm (7”)

Plasti¢ni dijelovi poput rucki za
kocenje, zastite za odjecu, ploca
za stopala, naslona za ruku i
dijelova vecine opcija

Termoplastika (npr.

PA, PP, ABS i PUR)

prema oznakama na
dijelovima

i Kompatibilnost gore navedenih guma ovisi o
konfiguraciji i/ili modelu vasih invalidskih kolica.

[—Jo

Ako se guma probusi, obratite se odgovaraju¢em
servisu (npr. servisu za popravak bicikala, trgovini

bicikala i sl.), gdje ¢e stru¢na osoba zamijeniti

zracnicu.

1648861-F

Mehanizam za
sklapanje/okomita spona/stezni
dijelovi/viljuske za pomocni
kotaci¢

Aluminij, celik

Vijci, podlosci i matice

Celik
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ﬁ Svi materijali koji se koriste zasti¢eni su od korozije.
Upotrebljavamo isklju¢ivo materijale i dijelove koji su
uskladeni s direktivom REACH.

Sustavi protiv krade i detektori metala: u rijetkim
slu¢ajevima, materijali od kojih su izradena invalidska
kolica mogu aktivirati sustave protiv krade i detektore
metala.

[—do

11.5 Uvjeti u okruzenju

Pohrana i prijevoz Rad
Temperatura -20 °C do 40 °C -5 °C do 40 °C
Relativna vlaga 20 % do 90 % pri 30 °C, bez
kondenzacije
Atmosferski tlak 800 hPa do 1060 hPa

i Imajte na umu da se invalidska kolica, ako su bila
pohranjena na niskim temperaturama, moraju
prije upotrebe prilagoditi u skladu s poglavljem 8
OdrZavanje, stranica 52.
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